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editorial

Milf ¢tenari,

do rukou se vam dostava prvni ¢is-
lo Stondvky v letosnim roce. Troufém
si fict, Ze ho spojuje jedno silné téma:
lidé a jejich chut délat véci spolecné,
At uz jde o sport, kulturu, pomoc dru-
hym, vzdélavani déti nebo péci o seni-
ory, na nasledujicich strankdch znovu
vidime, Ze Zivot v nasich obcich nesto-
Ji na velkych gestech, ale na kazdo-
denni préci, dobrovolnictvi a ochoté
prilozit ruku k dilu,

Vyraznou stopu v tomto vydani

zanechavaji komunitni a charitativ-
ni" aktivity. Trikrélova sbirka, benefic-
nikoncerty, podpora rodin v tézkych
Zivotnich situacich i pomoc seniorim
ukazuji; Ze solidarita u nas nenf prazad-

nym slovem, ale konkrétni pomoci

s reélnym dopadem. Velky respekt
patfi vsem organizatordm, dobrovol-
nikam i drcGim - bez nich by tyto pfi-
béhy nevznikly.

Silnym tématem Cisla je také Zivot
obci v adventnim a zimnim obdobi.
Rozsviceni vanocnich stromd, koncer-
ty, Jarmarky, novorocni setkani u vat-
ry i drobna sousedska zastaveni pfi-
pominaji; Ze pravé spolecné straveny
Cas déva svatkdm jejich pravy smys|,
Tyto okamz“/ky moéné netrvaji dlou-
he mésice.

Pozornost si zaslouzf i rozvoj a mo-
dernizace sluZeb, které zlepSuji kaz-
dodenni Zivot - at uz jde o nové au-
tomatizované obchody v mensich ob-
cich, rekonstrukci domova pro seniory
SAREPTA, nebo investice do techniky,
které pomahaji mistnim podnikatelim
a spolkim. Jsou to projekty, které ne-
Jjsou na prvni pohled vidét, ale jejich
prinos je dlouhodoby a zésadni.

Nemaly prostor patfi také détem
a skolam - sportovnim tspéchdm,
vzdélavacim soutézim, projektim za-
méfenym na laskavost, pohyb a po-

byt v pfirodé, Pravé tady se formuji

hodnoty, na kterych bude stat nase
budoucnost,

Toto &islo je tak mozaikou drob-
nych i vétsich pribéhd, které maji spo-
le¢ného jmenovatele: aktivni lidi, Zivé
obce a pocit, ze ma smysl byt spolu,

Na zavér mi dovolte poprat vam
vsem do roku 2026 predevsim pevné
zdravi, Klid, radost ze setkdvani a dost
energie na dalsi dobré napady. At je
novy rok plny spolupréce, vzajemnos-
ti a okamziku, které stoji za to sdllet,

Preji vam pfijemné cteni.

Vladimir Raszka

Diky dotaci vyrostl smilovicky nadacnl beh 0 poradny kus vys

B Smilovice ukazuji, ze kdyz se dobry napad po-
tka se spravnou podporou, vznikne projekt, kte-

ry ma smysl. Nadaéni fond Smilovice pomahaji

(www.smilovicepomahaji.cz) mohl diky dotacni-
mu titulu pofidit nové vybaveni pro pofadani na-

dacniho béhu. Konkrétné nafukovaci startovaci

brénu, stupné vitéz(, roll-up a ndzkovy stanek.

Realizace projektu byla mozné diky podpo-
fe Mistni akéni skupiny Pobeskydi, kterd dlouho-
dobé pomaha rozvijet venkov v nasem regionu.
MAS Pobeskydi podporuje obce, spolky, podnika-
tele i zemédélce a spole¢né s nimi zlepSuje kva-
litu Zivota na venkové prostfednictvim komunit-
nich a rozvojovych projektd.

Financovani probéhlo v rdmci program( SZIF,
ktery administruje dota¢ni podporu z Programu
rozvoje venkova, mimo jiné prave prostfednictvim
mistnich akénich skupin.

Diky nové vybavé se nadacni béh ve Smilovi-
cich posunul organiza¢né i vizudlné na vyssi Uro-
ven a stal se dUstojnou sportovni a spole¢enskou
akei, kterd spojuje mistni komunitu. A presné o to
u podobnych projekt jde.

Nadacni fond

Smilovice pomahaji

Spolufinancovano MAS -
Evropskou unii f POBESKYDI

{Projekt SPOKO Pobeskydi Il reg, £ CZ.03.02.01/00:25_084/0005852

Hudba, radost a nadéje v sale piném kolednikil

B Prvnilednova nedéle nového roku uz tradiéné
patfila Trikralovému koncertu, ktery kazdorocné
doprovazi Trikralovou sbirku. Také letos se slav-
nostni veéer odehral v Méstském divadle Brno
a v nedéli 4. ledna od 18 hodin jej v pfimém pie-
nosu odvysilala Ceska televize.

Skvéla hudba, dojemné lidské ptibéhy i strhujici

atmosféra v séle pripomnély divakdm doma u ob-
razovek smysl solidarity i konkrétni dopad pomo-
ci. Diky dércovskym SMS a QR kdéddm se béhem
koncertu vybralo vice nez 2,6 milion korun na po-
moc lidem v nouzi. Trikralova sbirka tim ale ne-
konci - naopak, kolednici Charity Ceské republi-
ka pravé v téchto dnech vyrazeji do ulic.
Trikrélovy koncert, ktery je uz vice nez ¢tvrt sto-
leti pevné spjat s Trikrdlovou sbirkou - jednou
z nejvétsich charitativnich akei u nés, si nenechalo

ujit na 235 tisic televiznich divakd. Slavnostnim
vecerem provazel tradi¢né moderator Jan Censky,
letos poprvé po jeho boku vystoupila moderator-
ka Barbora Cernokova. B
CHCR

Uspésné Trikralova koleda

B Kdyz se na zacatku ledna vydavaji do ulic nasi
krali a nase kralovny, neni to jen o tradici a zpé-
vu. Je to o odvaze otevfit dvefe a vyjit, o ismévu,
ktery potési, a o nadéji, ktera nehasne. Kazdy ko-
lednik, ktery si oblékl plast a nasadil kralovskou
korunu, pfinesl vic nez jen pozehnani - pfinesl
poselstvi, Ze dobro ma stale mezi ndmi své misto.

Dékujeme vam, kolednikiim, ktefi jste i letos
state¢né a s nadSenim vyrazili do ulic. | pfesto, ze
byl mréaz, vitr a snih. VaSe Usmévy a zpév otevira-
ly dvefe i srdce. Jako podékovani jsme si pro vés
pripravili filmové pfedstaveni a moznost vylosovat
si jednu z knih, které darovalo Nakladatelstvi Al-
batros. Trikrélova sbirka je krdsné tradice, ale bez

skvélych lidi by zlstalo jen u myslenky. Kdo se
tedy skryval pod papirovou korunou nebo za ba-
revnym plastém? Ti, které znate - déti od souse-
dq, vasi pratelé ¢i zndmi nebo i neznami hrdinové
z obci Dolni ToSanovice, Hnojnik, Horni ToSanovi-
ce, Komorni Lhotka, Ropice, Tranovice a Vélopoli.
A jim v8em patii nade uptimné podékovani!

Dékujeme také vém, darcim s ochotnym

a Stédrym srdcem. Vase pochopeni a solidarita
pfinese své ovoce tam, kde Zivot nenadélil dosta-
tek Stésti.
_ Ptate se, jak vytézek sbirky pomdze v Charité
Cesky Tésin? Pomize v terénnich sluzbéch, kde
pofidime dalsi automobil, abychom mohli poma-
hat vice klientlim véetné obyvatel mikroregionu
Stondvka. A dofinancujeme rekonstrukci Charit-
niho domu pokojného stafi v Ceském T&8ing, kde
bydl nejen lidé z Ceského Tésina, ale ze Sirokého
okolf, Ale tésinskd charita nemysli jen na sebe -
v ramci jubilejni Trikralové sbirky 2025 pfispéla na
pomoc oblastem postizenym povodnémi.

A jaky je vytéZek Trikrdlové sbirky v jednotlivych
obcich? Podivejte se na nase stranky https://ces-
kytesin.charita.cz/trikralova-sbirka/vysledky-sbir-
ky-2026/, kde jsou vysledky za jednotlivé obce
uverejnény.

Dékujeme, Ze jste soucasti Trikralové sbirky.

Michaela Horrigkova,
Charita Cesky Tesin
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0d vanocnich dilnicek po koncert v kostele adventm casv Roplm

B Prestoze prosinec patfi
z hlediska poctu pracovnich
dnd k nejkratS§im mésiciim
v roce, ten lofisky byl v Ropi-
ci mimofadné nabity akcemi
a spoleénym setkavanim. Pro-
to se k nému vracime. Advent-
ni éas u nas tradiéné nezna-
mena jen pfipravy na Vanoce
doma, ale také pfileZitost po-
tkat se, tvofit, zastavit se a byt
chvili spolu. Vezméme to ale
poporadé.

Jak se fikd, bez préce nejsou
kolace, a v Ropici se na Vanoce
pfipravujeme opravdu peclivé.
Uz v prvnim prosincovém tydnu
probéhlo nékolik tvofivych akci.
Jednou z nich byl oblibeny va-
nocni ateliér pro zeny, ktery se
kazdorocné tési velkému zajmu.
V prijemné atmosféie, u dobré
kavy a ve spolecnosti ostatnich
dam, vznikaly originalni vdno¢ni

dekorace, které pak po cely ad-
vent zdobily nejednu ropickou
domacnost.

U nds netvofi rady jen ma-
minky a babicky, ale pfedevsim
déti. Zacatek adventu patfil také
vanoc¢nim dilnickdm ve $kole,
které Ize bez nadsazky oznacit
za fenomenaélni. Déti, v dopro-
vodu svych rodicl, prochézely
jednotlivymi stanovisti, kde si
mohly vyrobit vdno¢ni dekora-
ce a drobnosti. Prostorem znély
koledy a celou $kolou se nesla
kouzelnd vanoéni nélada. O to
silngjsi byla diky zapojeni celé
Skoly, Ceské, polské i Skolni dru-
Ziny, coz u vSech pfitomnych
prirozené posilovalo pocit spo-
luprace a vzadjemného respektu.

Prvni prosincovy tyden jsme
tradi¢né zakonCili rozsvicenim
védnoéniho stromu spojenym
s mikuld$skou nadilkou. Akce

Sarepta se znovu otevrela

B Domov pro seniory SAREP-
TA v Komorni Lhotce ma za se-
bou vyznamny milnik. Po mé-
sicich rozsahlé rekonstruk-
ce se zafizeni znovu otevielo
a privitalo své klienty v moder-
nim, bezbariérovém a distoj-
ném prostredi, které odpovida
narokiim 21. stoleti. Slavnost-
ni otevieni se uskutecnilo 5.
unora 2026 za Ucasti zastupcl
Slezské diakonie, vefejné spra-
vy i ministra prace a socialnich
véci CR Alese Juchelky.
Rekonstrukce  historického
objektu v podhtfi Beskyd byla
reakci na dlouhodobou potrebu

modernizace zdzemi pro senio-
ry. Cilem projektu bylo vytvofit
prostredi, které bude respekto-
vat soukromi a dlstojnost kli-
entl a zaroven splni soucasné

technické, provozni i energe- ‘!
tické standardy. Béhem staveb- !
nich praci byli seniofi docasné

prestéhovéani do Karviné, od-
kud se nyni mohli vratit ,domad".
Podrobnosti o rekonstruk-
ci se doctete v rozhovoru s ve-
douci Domova pro seniory Sa-
repta Halinou Pientokovou na

stranach 10 a 11.
VR

prildkala velké mnozstvi na-
vstévnikd, ktefi prisli nejen na

i pestry a kouzelny program, ale
i také za spole¢nou atmosférou.

O kulturni zazitek se postarali
StyvarQv détsky sbor, déti z po-
puldrniho zpévu DDM v Tfin-
ci za doprovodu Matéje Janika,

a predevSim Uzasné déti nasi
i Ceské i polské zékladni a ma-
i tefské Skoly. Velky obdiv si za-
i slouzila také vadnocni vystava,

kterou pfipravila zékladni $kola
se Skolni druzinou, Ddm sv. Jo-
sefa a Domov Nydek. Mozn4 to
bylo vyborné obcerstveni, moz-
na viné pernikl, vdnocnich tru-

i bicek, medoviny &i svareného
i vina, a pravdépodobné to bylo

od vseho trochu. Jisté je, ze at-
mosféra byla skute¢né kouzel-
nd. Tu navic podtrhl pfichod
Mikuldse s jeho pocetnou dru-
Zinou andéll na konich a cer-

i t0, ktefi méli pro vSechny hod-
i né déti pfipraveny maly darek.
i Hlavnim cilem akce bylo setkat

se, popovidat si, potkat pratele
a poprat si klidny advent. A to
se bezesporu podafrilo.
Poslednim spoleénym setka-
nim uplynulého roku byl vanoc-

i ni koncert v kostele. Vystoupil
i pévecky sbor Godulan, Zémec-

ky orchestr a solové zpévac-
ky Anita Tomankova a Hele-
na Pustéwkova. Pravé pri této

pr|Ie2|tost| se slusf prlpome—
nout, Ze jsme Siroko daleko je-
dinou obci, kterd ma sv(j vlast-
ni orchestr, ten ndm navic déla
dobré jméno i za hranicemi nasi
vlasti. Svatecné vyzdobeny kos-
tel se na chvili proménil v mis-
to, kde ziskala vano¢ni hudba
novy rozmeér. Zpév se nesl pro-
storem, jemné melodie smyc¢-
covych ndstroj se prolinaly se
zvukem pficné flétny i klaviru.
Hudba zde nezaznivala jen jako
koncertni program, ale jako ti-
chy rozhovor mezi prostorem,
Ucinkujicimi a posluchacdi. Ka-
zdy tén mél své misto, kazda
pauza svlj vyznam. A prestoze
bylo v kostele opravdu chlad-
no, lidé odchézeli domd s poci-
tem vnitfniho tepla. S Usmévem
na tvafi, s klidem v mysli a s ra-
dosti, kterou nelze vyjadfit slovy,
s pocitem, ze pravé takové oka-
mziky ddvaji adventnimu ¢asu
jeho pravy smysl.

Véano¢ni obdobi ndm znovu
pripomnélo, jak daleZité je zpo-
malit a udélat si prostor na to
byt spolu. Do roku 2026 si pre-
jme hlavné zdravi, klid a chut
potkdvat se, spolupracovat
a tvofit, nebot pravé diky tomu
pak mohou vznikat chvile, které
maji smysl.

Gabriela Szmekova
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Nova prodejna potravin v obci Reka
prinasi revoluci v nakupovani

B Obyvatelé obce Reka se jiz
od 6. cervna 2025 mohou té-
it z nové mozZnosti nakupova-
ni. Pravé v tento den zde totiz
oteviela prodejna potravin sité
MGj obchod, ktera pfinasi ne-
jen Sirokou nabidku potravin
a zakladniho sortimentu, ale
také moderni zplisob nakupo-
vani, ktery se v Ceské republi-
ce teprve zaéind rozsifovat.
Vyjime€nost nového obcho-
du spocivd predevsim v jeho
plné automatizovaném provo-
zu. Zékaznici si tak mohou po-
trebné zboZi nakoupit sami, bez
nutnosti pritomnosti persona-
lu. Diky této inovaci je obchod
otevieny 24 hodin denné, 7 dni

dou zejména pro ty, kdo pracu-
ji na smény nebo si chtéji na-
koupit mimo béznou oteviraci
dobu. Stadi si jednoduse nacist
vstupni kéd, vybrat zboZi a za-
platit bezkontaktné u samoob-
sluzné pokladny.

Vyhodné akce kazdé dva
tydny

Obchod v Rece je soucds-
ti zavedeného fetézce MUj ob-
chod, ktery je znamy pravidel-
nymi akcemi na vybrané zbozi.
Kazdé dva tydny se tak mo-
hou zékaznici tésit na sortiment
produktl za zvyhodnéné ceny.
Diky tomu maji mistni obyvatelé

v tydnu, coz je obrovskou vyho-

i chalupdfi moznost nakupovat
nejen pohodInég, ale i vyhodné.
Akéni nabidky jsou pravidel-
né aktualizovany a informace
o slevéch jsou dostupné pfimo
v prodejné i v letdcich rozsifo-
vanych po obci.

Moderni technologie v ma-
lebném prostredi

Automatizovany provoz pfi-
nasi do malych obci jako je
Reka zcela novy rozmér sluzeb.
Otevird moznosti pro vSechny,
ktefi maji radi nezavislost a fle-
xibilitu. Systém je navrZen tak,
aby byl snadno poufZitelny i pro
starsi obcany, ktefi mohou vyu-
Zit asistence na telefonu v pfi-
padé potreby. Bezobsluzny re-

Zim zarovefi umozfuje provo-
zovatellm  zajistit dostupnost
zboZi'i v dobé, kdy by byl perso-
nal jinak nedostupny.

Podpora mistnich sluzeb

Diky nové prodejné nemu-
si obyvatelé za z&kladnimi po-
travinami dojizdét do okolnich
obci a mést. To Setfi ¢as a pfi-
spivd k veétsi sobéstacnosti
obce. Moderni obchod tak ne-
jen zvySuje komfort nakupova-
ni, ale také posiluje Zivot v Rece.

Tomas Tomeczek

Smilovicke vanoce sportovni i kulturni

B Konec roku na ZS a M3 Smi-
lovice byl tradiéné spojen s va-
noéni tématikou. Kocem listopa-
du jsme spolecné s obéany Smi-
lovic rozsvitili obecni vanoéni
strom, zazpivali koledy a vanoc-
ni pisné, a zahajili tak adventni
dobu v rodinach i ve Skole.

Na zacatku prosince navsti-
vil v rezii SRPS d&ti Mikulas
s andélem a cCertem. To se vi,
Ze vSechny naSe déti byly hod-
né. A ty, které malounko zlobi-
ly, slibily svatému muzi polep-
Seni. Hlavné u malych déti ve
Skolkdch musel cert vde sle-
dovat jen zpovzdali, aby se déti
nebdly. VSichni i zaméstnan-
ci byli potéseni déreckem od
Mikulase.

Predvanocni ¢as se neobesel
bez védnocnich besidek a tvo-
fivého setkavani rodict s dét-
mi ve Skolkdch a Skole. V ma-
tetské Skole v Rece si pfipravily
zameéstnankyné pro rodice tvo-
fivé dilny na andélské téma. Ve
Skolce ve Smilovicich pak déti
ze tfidy Krteckd predvedly ro-
di¢lm vystoupeni se zpévem
a taneckem. | kdyz jsme letos
ve Skole neporadali velkou va-
nocni besidku, tak alespon tfid-
ni besidka 1. ro¢niku s tvorenim
vanocnich svicnl ¢i setkéni ro-
di¢ k vdno¢nimu nazdobeni 2.
tfidy probéhly.

V  poslednim predvénoc-
nim tydnu jsme méli také na-
pilno. Pro rodi¢e i verejnost
jsme 16.12. ,otevieli dvere" Sko-
ly a Skolky. Ve vestibulu Skoly
¢ekala na hosty vystavka pra-
ci zakd. Potésila i nové nain-
stalovanad fotogalerie historie
Skoly a skolstvi ve Smilovicich
na chodbé u télocviény, za kte-
rou vdécime Klubu historik{
ze Smilovic. Navsteévnici, ktefi
se prisli podivat, jak se tyto in-
stituce zménily od casd jejich
mladi, kladné hodnotili zmény,

i o ¢emz sved¢i i zapisy v obou

kronikéch, napt. ,UZasng $kola!
Moc se nam libilo a t€sime se
na shledani zde v zari.", ,Krasné
vzpominky na détstvi, moc se
toho zménilo.”

V obou oddélenich $kolni
druziny potésily déti darecky,
které nasly pod stromeckem
pfi védno€ni besidce druZiny.
Nadélovalo se i pod stromec-
ky v obou materskych $kol-
kéch. Nové hracky jisté prispe-
ji k dobré pohodé déti pfi hre,
nové knihy obohati Skolni kni-
hovnicky, spole¢enské hry pfi-
spéji k vzédjemné interakci déti.
K této radosti prispélo finan¢né
i naSe SRPS, dékujeme.

Pro Zaky Skoly jsme 1812.
usporadali Skolni turnaj v mini

volejbalu. Kdo by chtél na vlast-
ni o¢i vidét, jaké postupy ve
sportovnich dovednostech bé-
hem dopoledne délaji déti, at
se prijde podivat na pfisti ro¢-
nik turnaje. Turnaj byl rozdélen
na kategorii mladsich zaka (1.
a 2. ro¢nik) a starsich zakd (3.-
5.ro¢nik). Také pravidla jsou pro
star§i z&ky prisnéjsi. Ale pres-
to, Ze nékteré mensi déti jes-
té nepfehodi volejbalovou sit,
se snazili ziskat co nejvic bodu.
VSichni Zaci byli odménéni véc-
nou i sladkou odménou.

Posledni Skolni den 19.12.
jsme tradi¢né do Skoly pozvali
déti a ucitelky z materské Sko-
ly Smilovice, a vSechny nase
provozni zaméstnance, aby-
chom si spole¢né zazpivali va-
no¢ni pisné a koledy na scho-
dech vstupni haly, kterd ma vy-
bornou akustiku. Tato spole¢na
kazdoro¢ni akce dodd tecku
za celoro¢ni praci nas vsech.
A je prilezitosti k podékovani
za snahu a pili v8ech zicast-
nénych, a k poprani do nové-
ho roku.

Jana Dybova
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Slavnostni rozsviceni vanocniho stromu

B Na zacatku adventniho ob-
dobi se uskutecnila tradicni,
a mezi obyvateli velmi oblibe-
na akce, slavnostni rozsvice-
ni vanoc¢niho stromu, a to v je-
dineénych prostorach arealu
zamku Hnojnik. Prostranstvi
pred zdmkem i zdmecka zahra-
da se v tento podvecer promé-
nily v misto naplnéné svétlem,
hudbou a svateéni atmosférou,
kde se setkali obyvatelé obce
napfi¢ generacemi.

Program oteviela péveckym
vystoupenim zpévacka Sona
Jungova. Kratkym slavnostnim
slovem poté vystoupila starost-
ka obce Dagmar Malikova, kte-
ré popréla obéantm klidny ad-
vent, pevné zdravi a pfijemné
proziti nadchézejicich vanoc-
nich svétkd. Adventni ¢as né-
sledné spolecné zahdjili knézi
z fimskokatolické a evangelické
farnosti. Nechybéla ani kulturnf
vystoupenim déti z Ceské i pol-
ské zékladni skoly a vystoupenf

sboru  dobrovolnych
kd z Hnojniku. Jejich zpév va-
nocnich koled potésil véechny
pritomné a navodil tu pravou
predvanocni ndladu.
Vyvrcholenim celého pod-
veCera byl spoleény odpocet
a ndsledné rozsviceni vdnocéni-
ho stromu, ktery se rozzafil tisi-
ci svétylek a stal se symbolem

nadéje, klidu a soundlezitosti. :
Atmosféru dale umocnila viing :
teplych népojt a drobného ob-

Cerstveni, které navstévniky za-
hrélo béhem chladného zimni-
ho podvecera.

Rozsviceni vénocéniho stro-
mu v Hnojniku i letos potvrdi-
lo, Ze podobnad setkani maji své
pevné misto v zivoté obce. Pri-

spivaji k posilovéni soused- i
skych vztahG a pfipomina- |
ji, ze advent je predevsim ca- |

sem setkavani, pohody a lidské
blizkosti.

OH

Zpéva- |
i tradiéniho vanoc¢niho jarmarku
v Komorni Lhotce poprvé ote-

B Dne 5. prosince 2025 jsme
v séle obecniho tGfadu uspofra-
dali prvni predvanoéni setkani
pro na$e seniory, s cimbalovou
muzikou a pohosténim. Velmi
nas potésil jejich zajem i mila
pratelska atmosféra, ktera celé
odpoledne provazela.

K pohodové néladé pfispéla
i divéi cimbélova skupina Ce-
resné, které timto dékujeme za
krdsné vystoupeni a vytvoreni
ptijemné strdveného spolecné-
ho ¢asu.

VSichni
hudbé,

zGCastnéni si pfi
svardku a drobném

F

Setkani se seniory v D. ToSanovicich

pohosténi radi popovidali a né-
ktefi si s chuti i zazpivali.
Podékovani patfi vsem zu-
Castnénym seniorim a také
v§em, ktefi ndm ochotné po-

mahali s pfipravou pohosténi |
a pecenim domécich kolacku. :

Uz nyni se mdzou nasi mili se-
niofi tésit na druhy roc¢nik, ktery
se opét uskuteéniv predvanoc-
nim case.

Dékujeme véem seniorlim za
pfijemné stravené odpoledne
i vecer.

Marta Janegova, Pavel Blabla
: i den Ctyfi hodiny.

o =

Vanocni kavarna méla svou premiéru

M Dne 29. 11.2025 se v ramci

viela naSe Vanocni kavarna,
kterou s radosti pfipravila ZS
T. G. Masaryka a MS Komorni
Lhotka. Na navstévniky cekaly
vyborné domaci zakusky, které
s velkou ochotou napekly ma-
minky nasich déti.

V nabidce nechybéla vonava
kéva, horkd ¢okolada a ani per-
nickové latte. Materskd Skola
prispéla krdsnymi pernicky, jez
tvofily pani ucitelky spole¢né
s détmi. Ze se kavarna oprav-
du vydarila, potvrzuji'i slova jed-
né z maminek, kterd napsala,
Ze ,kavarna byl skvély napad

- moc pékné vyzdoba a dobro-
ty, dvefe se netrhly ... a to mluvi
samo za sebe.”

Méme velkou radost, Ze se
tato novd myslenka setkala
s tak milym ohlasem. Vytézek
z akce bude vyuzity na zazitko-
vé aktivity pro déti z nasi Skoly
a Skolky.

Velmi dékujeme vSem ma-
minkdm za jejich Uzasné dob-
roty, ndvstévnikiim za podporu
a pfijemnou atmosféru a také
panu Lafkovi za laskavé po-
skytnuti prostor, bez kterych
by se naSe kavarna nemohla
uskuteénit.

Katefina Przeczkova

Obchod a posta ve Stfitezi

B Obchod a posta ve Stfitezi
jsou v rekonstrukci a budou mit
nové majitele. PoSta Partner se
otevie hned zacatkem unora
a bude mit svij vlastni vchod.
Provozni doba bude kazdy

Po, St, P4 od 12,00 - 16,00h
av Ut, Ct od 8,00-12,00h.

Co se tykéa obchodu, slavnost-
ni otevieni prodejny COOP 24/7
se uskute¢ni 7. bfezna 2026.

REDAKCE STONAVKA

texty: redakce.stonavka@seznam.cz
inzerce: admin@stonavka.cz

O den dfive bude zahéjen zku-
Sebni provoz. Pljde o samo-
obsluznou prodejnu, ve které
bude v dopolednich hodinach
pfitomna asistentka prodeje.
V dobé jeji nepfitomnosti bude
vstup do obchodu umoznén
prostrednictvim bankovni iden-
tity a mobilni aplikace, kterou
si zékaznici stdhnou do svého
mobilniho telefonu, pfipadné
pomoci COOP karty.

____________________________________
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Beneficni koncert v Komorni Lhotce. Hudba a vlidna srdce pomohly jiZ po Etrnacte.

B Ty chvile po benefiénim kon-
certu, ktery se uskutecénil jiz
tradi¢né v Evangelickém koste-
le v Komorni Lhotce v sobotu 6.
prosince a na ktery jsme se in-
tenzivné pripravovali vice nez
meésic, jsou vzdy zvlastni.

Na jednu stranu je citit Ule-
va, Ze vynalozené Usili mélo
Uspéch (je to subjektivni pocit,
moznéa budou mit nestranni po-
sluchaéi v publiku jiny nazor..),
na druhou stranu je ndm smut-
no, ze ty spole¢né chvile pfi zpi-
vani a tvarci préci na zkous-
kach, kdy nasi mali zpévacci
pfimo hltali ,velké muzikanty",
ktefi si uzivali spole¢né muzi-
cirovani, jsou pry¢. S blizicim

se koncertem bylo citit, Ze nasi
nejmensi zpévalci uz potrebu-
ji odpocinek, bylo to pro né na-
ro¢né obdobi brzkého vstavani
a témér kazdodennich rannich
i odpolednich zkou$ek, presto
se bezprostfedné po akci pta-
li, kdy zase budeme nacvicovat.
A kapela slozené z nadSenych
lidi (byvalych Zakd nebo jejich
préatel ¢i dalSich ochotnych mu-
zikantl, které nékdo doporu-
¢il, protoze je zn4...), chvile vol-
na taky zaslouzila, jelikoZ spolu-
prace s dvéma malymi Skolami
neni pro tyto hudebniky jejich
jedinym hudebnim vyZitim (jak
uZ to u talentd byva). Presto ani
oni nezapomnéli sdélit, ze se
tési na piisti spolupréci. To je
pro nés, organizétory, asi nej-
zené usili, kterd dava nadéji, ze
naSe prace nebyla marna. Radi
bychom podékovali vSem ma-
lym i velkym zpévdkim a hu-
debnikim za to, Ze proméni-
li obycejni sobotni podvecer
v neobycejné chvile a darovali

vSem pfitomnym svym hudeb-
nim vystoupenim ten nejkras-
néjsi dar - svij volny Cas.
Beneficni koncert byl letos
obzvlast emotivni, jeho vytézek
byl pfedédn formou daru rodi-
né, kterad se ocitla ve velmi téz-
ké Zivotni situaci. Jsme radi, ze
si mnoho dobrych lidi naslo ¢as
a pfislo je podpofit nejen svou
pfitomnosti, ale také Stédrymi
finanénimi dary. K nim se v prd-
béhu dalsich dvou tydn( pfidali
dal$i dérci a celkové Castka se
tak vySplhala do vySe 70.000
K& Velmi Vdm za to vSem dé-
kujeme, je to krésny pocit, Ze
je mezi nami tolik lidi s velkym
srdcem...

A kdo se konkrétné podilel na
organizaci a realizaci koncertu?
SCENAR, UPRAVY SKLADEB,

PRUVODNI SLOVO: Matéj Ja-
nik; HUDEBNI DOPROVODY:
Matéj Janik (klavir), Martin Ko-
rous (housle), Silvia Sokoliko-
vé (pficna a altova flétna), Viola
Bockové a Agéta Lyskova (so-
pranova flétna), Adam Stoszek
(viola), Petr Berének (kontra-
bas), ZPEV: déti zédkladnich
Skol ze Stfiteze a Komorni Lhot-
ky, Ucastnici pévecké soutéze
"Rozvijej se, poupdtko” (Adé-
la Cemerkovéd, Ludmila Kisialo-
vé, Matgj Janik; ZS StfiteZ: Ste-
lla Bockova, Vojtéch Cimpel,
Vit Cmiel, Karolina Cmielov4,
Eliska DobeSova, Ondrej Duda,
Eva Kodajova, Anna Morcinko-
va, Tereza Porvisovd, Valenty-
na Sokolikova, Alexandra Svan-
carova, Patrik Swaczyna, Mag-
daléna Wojnarova; ZS Komorni
Lhotka: Adéla Kurkova, Anez-
ka Hlavovd, Natalie Hlousko-
vd, Anna Hrbackova, Katefina
Juroszovd, Emilie Kohut, Anna
Lobach, Annastasiya Lobach,
Emma Veseld, Michael Walic-
zek, Eliska Waliczkova); TECH-
NICKA SPOLUPRACE: Leszek
Sajdok (zvuk), Roman Gurka

(kamera), Vladimir Porvis (stre-
am). Bylo ndm cti's Vami spolu-
pracovat, mili zpévéci, hudebni-
ci a technicky tyme!

R&di bychom zminili jesté jed-
nu velmi dllezitou hodnotu na-
Sich koncert(, které si nesmirné
vazime - obrovskou podporu ze
strany nasich rodi¢ a kolegyn.
Jejich pomoc pfi vytvareni pfi-
jemného zézemi v den koncer-
tu, zejména v podobé bohatého
obcerstveni a milé obsluhy, je
pro nds doslova nedocenitelna.
Velmi dékujeme! Z&roven jsme
vdééni za dlouholetou podporu
obcim Stfitez a Komorni Lhotka
a spolupréci se Slezskou cirkvi
evangelickou cirkvi v Komor-
ni Lhotce, kterd ndm s velkou
vstficnosti a laskavosti jiz fadu
let umoZhuje vyuzivat prostory
fary a kostela k poradani nasich
koncert(.

Dagmar Machalkova,
Gabriela Palarcikova
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Laskaveé Vanoce aneb jak nemyslet jen na sebe

B Celoroénim tématem nasi
Skoly je laskavost a snad ani
neni krasnéjsi obdobi pro jeji
probouzeni v kazdém z nas nez
pravé Vanoce. Déti nemyslely
jen samy na sebe, ale také na
ostatni. Prosly se po okoli Stfite-
Ze a naplnily zvitatkm krmelec
i ptaci budku. Vyrabély pranic-
ka a vonava mydla jako darecky
pro své rodice.

Na vanocni besidce to pak
ve druhé tfidé hucelo jako ve
véelim ule, kazdy mél svij ukol
a pilné se ¢inil. Ani na ujidani

e Pl |

vynikajiciho cukrovi, kterym nés
zasobili rodiCe, v tu chvili ne-
byl &as. Jedni kréjeli, jini maza-
li, dal$i zdobili, loupali, michali
a vysledkem byla détskym pun-
¢em provonéna tfida a stll plny
dobrot. Vlastnoruéné vyrobené
chlebi¢ky a jednohubky jsme
v8ak nesnédli sami, ale obda-
rovali jsme jimi vSechny dospé-
laky, které ve Skole mame. Za
ten jejich Usmév to urcité sta-
lo a my vime, jak zahfeje dob-
ry pocit, kdyZ jen tak udélame
néco pro druhé. Snad mozna

o to vice, jsme si potom pravé ty
svoje dobroty vychutnali ve tii-
dé za zvuku koled. Poté se dru-
hacci pustili do rozbalovani da-
reckq, které jsme do tfid mohli
zakoupit diky naSemu SRPS.

A podobné si uzili nejkrasnéj-
§i obdobi v roce také v ostat-
nich tfidach. Zajimalo nas, jak
vidi smysl celoroéniho projek-
tu na téma laskavost samotné
déti, a pozadali nase nejstarsi
z&ky o zamysleni - vybrali jsme
pro Vas nékolik jejich reflexi,
které nas zaujaly...

Laskavost: ,Laskavost nam
dala lepsi atmosféru do tridy.
Meéli jsme se o hodné Iépe, kdyz
se kaZdy choval laskavé ke spo-
luzakam a ucitelam.” (Valentyna
S.); ,Laskavost nam dala spous-
tu krasnych chvil a naucila nas
respektovat ostatni.” (Tereza
R), ,Laskavost mi dala do Zivo-
ta spoustu radosti a pocit poho-
dy.” (Alena P); ,Laskavost nas
naucila radovat se a pomahat si
nejen jako kamaradi, ale i s uci-
teli” (Katefina PR); ,Laskavost

nam dala chut byt na sebe hod-
ni"a také podékovat za laskavd
slova.” (Mike P);

Podékovani: ,Moc dékujeme
tém, ktefi nam dali takové kras-
né darky. Hry, co jste nam posla-
li, porad hrajeme a libi se nam.”

(Katefina P); ,Chtéli bychom
podékovat SRPS za to, co jsme
citili - o Vanocich jsme se citi-
li Iépe a méli jsme vice radosti.”

(Tomas B.); ,Podekovani patii

hlavné SRPS za penize na darky

"

a rodicim, kter’ pr/spe// détem,
(Tomas P); ,Dékujeme i vSem
ostatnim, co nam pomahali.”
(Melanie R);

Radost a vanoéni atmosfé-
ra: ,SpoluZaci byli neuvéritelné
hodni a diky tomu jsme si Vano-
ce mohli opravdu uzit.”

(Alena P); ,O Véanocich jsme
byli pohromadé, délali punc, zpi-
vali koledy a bavili se spolu celd
Skola.” (Mike RP); ,Cukrovi vonélo

v kaZdé tfide a vsude byly dsmé-
vy a radost.” (Katefina P); ,Pro-
Jekt o laskavosti nam ukazal, Ze
i mala pomoc mize udélat né-
komu velkou radost.” (Marek T.);

Pfani do nového roku:
,Do nového roku vam preje-
me hodné radosti, Stésti a po-
hody. Hodné dobrého chovani,
malo problém( a spoustu zaZit-
ka." (Katefina P),; ,Preji si, aby
byli v3ichni na sebe hodni také
v novém roce 2026 a aby vsich-
ni méli $tésti a objevovali nové
véci,” (Mike P).

Det/ se ShOdeI pravé las-
kavost proménila vanocni cas
ve skole v obdobi klidu, rados-
ti a hezkych spolecnych chvil,
Podékovani patfi vsem, kdo se
o tuto krasnou atmosféru za-
slouzili - détem, rodictim, SRPS
i uciteldm,

Sérka Kucerové, Dagmar Ma-
chéalkova a Zaci 5. roéniku ZS
Stritez

Adventni zakonceni roku ve stritezské skolni druziné

M Prosinec ve Skolni druziné
se nesl v tichém svétle advent-
nich sviéek, vini tradic a ra-
dostném ocekavani blizicich se
Vanoc. Kazdy adventni tyden
jsme si symbolicky zapalova-
li jednu svicku a s détmi si po-
vidali o jejim vyznamu, o €ase

zklidnéni, vzajemnosti a téSeni

se na svatecni dny.

Do svéta adventnich zvyk(
jsme vstoupili uz svatky sva-
té Katefiny a svatého Ondre-
je a v prosinci jsme v tradicich
s chuti pokracovali. Nechybél
Mikulds, ktery k nam letos za-
vital ve spolecnosti certikl i an-
dilké. Pro déti jsme pripravi-
li nadi tradi¢ni Certi diskotéku,
kterd se opét setkala s velkym
nadsenim a smichem. Spole¢-
né jsme si uzili tanec, hry i ra-
dostnou atmosféru, kterd k to-
muto ¢asu neodmyslitelné patfi.

Adventni dny byly protkany
pestrymi aktivitami, soutézemi
a vytvarnou tvorbou inspirova-
nou Iidovymi zvyky, jako je sva-
ta Lucie Ci Ambroz Kazdy den
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pfindSel détem nové zazitky
a drobné okamziky, na které se
nezapomina.

Vyvrcholenim celého mésice
byl predvanocnl tyden a tridni

besidka. Spole¢né jsme si roz-
krojili jablicko, ochutndvali cuk-
rovi, které si déti prinesly, a za
doprovodu kytary zpivali va-
no¢ni koledy. Kouzelnou tecku
za spole€¢nym setkdnim pfines-
ly darky pod stromeckem. Diky
laskavé podpore naseho SRPS
si déti mohly rozbalit nové stol-
ni hry, stavebnice i pomdcky
pro venkovni aktivity. Za tuto
Stédrost bychom chtéli SRPS
srde¢né podékovat.

Do nového roku vstupujeme
s pranim, aby si déti ze Skolnf
druziny odnasely nejen hezké
vzpominky, ale také pocit bez-
peci, radosti a spole¢né strave-
ného Casu. TéSime se na dalsi
mésice plné her, tvoreni a ma-
lych i velkych radosti, které
novy rok jisté pfinese.

Veronika Sierotova
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Diichodci ze Stfiteze schuzovali, sportovali a podpofili charitu v Jablunkové

B Predposledni spoleéna akce
Klubu dlichodci Stfitez v roce
2025 se odehrala v kuzelné.
Ujala se totiz dobra myslenka
udélat turnaj v kuzelkach a po-
zvat také Mikulase se svymi
partaky.

Do Komorni Lhotky pfijala
pozvani skoro Ctyficitka clenl
klubu a nechybéli ani mili hos-
té. Z Brusperku prijel predseda
Krajské rady seniord MSK Pa-
vel Gluc s manZelkou Anickou.
Odpoledni program mél né-
kolik Casti, v té prvni se spor-
tovalo, pak pfisla na fadu kul-
turni ¢ast s nadilkou, potom se
pokraCovalo v tymové soutézi
na dvou drahdch kuzelny. K sa-
motnému shazovani kuzelek se
prihlasilo jedenéct Zzen a deset
muzd. Ostatni vyuZili Casu ke
vzajemnym rozhovorlim a také
povzbuzovani svych pratel. Ku-
Zelky prekvapivé padaly vice
Zzenam, nez by se ocekévalo,

£

ale viibec nebylo dilezité o ko-
lik bodd to bude. Kazdy soutézi-
ci si hodil kouli dvacetkrat a na
samotném konci mohl sportov-
ni manazer klubu Karel Moskof
vyhldsit vysledky. V zendch si
az v rozstielu vybojovala prv-
ni misto Jozefina GajdoSov3,
v muzské kategorii titul kuzel-
kare roku ziskal Pavel Szalbut.
V tymové soutézi, tzv.pyramide,
se spiSe Stésti, nez sportovni
umeéni, priklonilo tésné na stra-
nu muz({, ale to nikomu nevadi-
lo, protoze prételska atmosféra
zcela zaplnila hernu a po témér
tfech hodindch se ani nechtélo
jit dom.

Jesté na samotny zaveér prisel
se zajimavou vyzvou predseda
klubu Miroslav Fober. V rdm-
ci pfipravovanych adventnich
koncertd se hned nasledujici
den jeden z nich konal na pod-
poru Charity v Jablunkové. Mys-
lenka se ujala a vSichni pfitomnfi
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souhlasili s tim, aby se v pribé-
hu koncertu zaslala na pfislus-
né konto Céastka deset tisic ko-
run. Adventni koncerty Ceské
televize pomahaji uz 35 let po-
tfebnym po celé Ceské repub-
lice. Druhy koncert v nedéli 7.
prosince 2025 mél tedy pod-
pofit jiz zmifovanou Charitu
v Jablunkové. Pfimy pfenos se
konal z katedrdly Nanebevzeti
Panny Marie v Opavé. V prlibé-
hu vysilani, kde napfiklad ucin-
kovali zndmi moderétofi Ester
JaneCkova nebo Vladimir Ko-
fen, bylo neprehlédnutelné zve-
fejnéni daru Klubu dichodcl
Stiitez ve vySi 10 tisic. BE€hem
prenosu zaznély r(izné skladby,
napfiklad v podani Komorniho
souboru Moravské filharmonie
Olomouc, zazpival téz Mladdez-
nicky sbor Permonik Karvind
a MusEquality. V dobé uvedeni
vySe Castky stfitezského klubu
vystupovala dvojice Stépéan Ko-
zub a Jiff Krhut.

DUcHoDCI,
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Uplné posledni akei klubu
bylo spole¢né louceni se sta-
rym rokem na Silvestra dopo-
ledne pred obecnim Gfadem.
Podpofit a popfat témér Ctyfi-
citce Ucastnikll prisla i starost-
ka Michaela Porvisova s dcerou
a podékovani zaznélo také z Ust
predsedy.

Rok 2025 pfinesl opét mno-
ho vynikajicich sportovnich vy-
sledkd, Uspéchy ve védomost-
nich kvizech a také v kulturni
oblasti jako je soutéz Miss bab-
¢a a Stramak roku. Nesmaza-
telné vstoupi do déjin klubu
i skute¢nost, ze poprvé v dlou-
holeté ¢innosti klubu nikdo bé-
hem roku nezemfel. Moznd to je
i tim, jak se snazi seniofi rlizny-
mi aktivitami jasné naznacit to
znamé: vék je jenom cislo.

Karel Moskor

B Hned prvni tyden po no-
vém roce si prvni spoleénou
akci naplanovali dichodci ze
Sttiteze. Prilezitosti byla vysta-
va betlém(. Konala se presné
po roce, kdy skupinka senio-
rd navstivila zajimavou vystavu
Mony Lisy, rytin a grafickych
listd véhlasného Rembrandta
v Jablunkové.

Z dlvodu nevhodnych pro-
stor jablunkovského muzea, kde
je vlhko a chlad, coz by nedé-
lalo vystavovanym exponatlim
dobre, se rozhodl feditel muzea
Petr Hamrozi umistit vice jak 30
betlém( rdznych velikosti, for-
mé&tl a provedeni do jednoho
ze sali Cirkve adventist(l sed-
mého dne v Ceském TéSiné. Pro
zdjemce z fad klubu ddchodcl
to byla tedy kratsi cesta a vét-
Sina vyuzila k dopravé i vlak.

Prohlédli si betlémy

Ve vyhiaté mistnosti se nas ujal
samotny feditel muzea Petr Ha-
mrozi a velmi poutavé ndm pfi-
blizil i samotnou historii betlé-
m0 sahajici do 13.stoleti, kdy
tradici stavéni betlémd zalo-
Zil FrantiSek z Assisi. Jednotlivé
vystavované betlémy pochazely
z rlznych ¢asti Ceské republiky
a také ze zahranic¢i. Mnohé byly
vyrobeny usilovnou praci mistrd
svého femesla a po shlédnu-
ti exponatd je nékdy nepocho-
pitelné, jaké mistrovské kousky
jsou lidé schopni svymi zruc-
nymi rudickami udélat. Vysta-
va byla pfipravena pro navstév-
niky vSech vékovych kategori.
Co vedlo k tomuto kroku fedite-
le muzea, ndm ve svém vykladu
sdélil sdm: ,Vystava navstévni-
kim nabizi jak nevsedni zazitek,
tak predevsim prostor pro kratké

zastaveni, odpocinek a nacer-
pani novych dusevnich a du-
chovnich sil. Tyto hodnoty nam
v dnesni uspéchané dobé to-
lik chybi. Vystava priblizuje jed-
nu z nejvyznamneéjsich udalos-
ti lidskych déji - narozeni JeZiSe
Krista.” Pro mnohé mize byt tzv.

Betlém jen pouhym kulturnim
pozadim k vdno¢ni dobé. Je to
pro nas vSechny ale kazdoroc-
ni prilezitosti k hledani odpové-
di po smyslu Vanoc.

Karel Moskor
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Hura na hory! Den bez vody se proménil v zimni putovani déti na Ondrejnik

jsme unaveni nasedli do vla-
ku a tésili se na teplo naSich
domovd. Jak se fika-vSechno

B Pocatkem listopadu jsme se
dozvédéli, ze 26. 11. bude pre-
ruSena dodavka vody v Trano-
vicich. Co z toho plyne? Vyuka

se nemohli nabazit pohledu
na obrovské mnoZstvi sného-
vych vloCek, které se neusta-
le sypaly z oblohy. Praktici sa-

i vyborny obéd, ktery jsme po-
trebovali pro nabréni dalsich sil
na sestup. Zpate¢ni cesta po-
kraCovala v podobném duchu

zIé je k néco dobré. Prerusend

pro déti z materské skoly ani
zakladni $koly nemuze probéh-
nout. Premysleli jsme, jak tento
den détem nouzovym feSenim
vynahradit a snad i ozvlastnit.
Ze vSech nabizenych navrha
zvitézila pfiroda. Rozhodli jsme
se, Zze s détmi podnikneme vy-
let na Ondfejnik. S napétim
jsme vSichni sledovali predpo-
véd' pocasi a ve stiedu 26. lis-
topadu nds velmi potésilo, kdyz
se destové kapky zacaly ménit
ve snéhové vlocky. Z vlakové
stanice Hnojnik jsme se vyda-
li na nasi dobrodruznou cestu.
VlIacek uhanél zasnézenou kra-
jinou a my jsme ve Frydlantu
nad Ostravici netrpélivé vyska-
kali z vlaku, abychom se vyda-
li na prvni zastdvku nasi cesty.
Tou byla mistni Zachranna sta-
nice horské sluzby. Sympatic-
ky ¢len horské sluzby ndm vy-
pravél, jakd nebezpeci nds mo-
hou na horédch potkat, jak jim
predchdzet a co médme délat
v pfipadé nouze. A hlavné ndm
predved| vozy, se kterymi vyjiz-
di na zachranné akce. Z toho
méli radost predevsim kluci,
ktefi si auta dikladné prolezli.
No a nés uz ¢ekal vyslap. Vita-
nym zpestfenim na cesté byla
lesni stezka Vyhlidka. Tady nés

¢ekala spousta zédbavnych uko-
[0 a aktivit. Nejvice se ndm Ii-
bila lesni zvitata, ¢asto v nadzi-
votni velikosti, kterd na nés vy-
kukovala z nejriznéjSich mist.
A pak uz jsme stoupali vzhlru
plvabné zasnézenym lesem,
coz jisté potésilo romantiky. Ti

moziejmé vyuzili jinych pred-
nosti tohoto skupenstvi vody
a bez vahani se zacali koulo-
vat a vélet ve snéhovych pefi-
ndch. A tak jsme s veselou dosli
az na vrcholek Ondrejniku, kde
uz nds cekala Gtulnd chati¢-
ka, v ni teply ¢aj a samoziejmé

jako vystup-koulovéni a véleni

ve snéhu nebralo konce. Nez
jsme dosli na vlakové nadrazi,
nasi mali snéhulaci jesté sta-
¢ili pIné vyuZit mistniho hfisté
Libuska s prolézackami, kte-
ré ve snéhu nabizi zase doce-
la jiné moznosti. A potom uz

dodavka vody ndm pomohla
k tomu, abychom spolu moh-
li prozit jeden vesely den v po-
hadkové krasné zimni pfirodé.

Radmila Holubcova

B NasSe Skola letos vstoupila do projektu
Minihazena pro vSechny, ktery pfinasi dé-
tem moZnost poznat novy sport plny pohy-
bu, tymové spoluprace a radosti ze hry. Do
projektu se s nad$enim zapojila chlapecka
i divéi druzstva 3. a 4. roéniku.

Pfiprava zacala intenzivnimi tréninky, bé-
hem nichZ se déti ucily nejen zéklady héa-
zené, ale také taktiku a tymovou spolupra-
ci. Kazdé cvicenfi bylo pIné smichu, nadSenfi
a touhy zlepSovat se, a pravé tato energie
byla klicem k jejich uspéchu. Vysledky na
sebe nenechaly dlouho ¢ekat - na$i Ctvrta-
ci si z prvniho turnaje odnesli skvélé 4. mis-
to, coz je krasny dikaz jejich pile, odhodléni
a sportovniho ducha. Tretaci se mohou tésit
na svij velky den 18. Uinora 2026, kdy budou
mit pfilezitost pfedvést v§echny dovednosti,
které pilné trénuji. VSichni drzime palce, aby
jejich zdpasy byly stejné Uspésné a radost-
né jako ty Gtvrtacke.

Novy sport se u nds stal nejen zdrojem
pohybu, ale také radosti a nezapomenutel-
nych zazitk(. Tésime na dalsi zépasy, goly
a vitézné okamziky.

Minihazena pro vSechny:
Novy sportovni projekt pfinesl prvni aspéchy

www.saft-ferak.cz » WWWSaftbatteries.cCom s

David Molitor
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Rekonstrukce, ktera zmeénila domov: vic pohodli, bezpe"

B Domov pro seniory SAREP-
TA v Komorni Lhotce proSel
rozsadhlou rekonstrukci, jejimz
cilem nebyla jen technicka ob-
nova budovy, ale predevSim
zlepSeni kvality Zivota klien-
td a pracovnich podminek za-
méstnancl. Vedouci domova
Halina Pientokova v rozhovoru
pfiblizuje divody rekonstruk-
ce, jeji priibéh i to, co nové zre-
konstruovany domov pfinasi.

ProC jste se rozhodli pro rekon-
strukci domova?

Hlavnim impulzem byla tech-
nicka zastaralost budovy a po-
treba vytvofit dlstojné, bez-

pe¢né a komfortni prostiedi

pro nase klienty. Zaroven jsme
chtéli reagovat na rostouci na-
roky na kvalitu socidlnich slu-
Zeb, energetickou néroénost
provozu a dlouhodobou udrzi-
telnost domova. NeSlo ndm jen
o opravy, ale o skute¢né zlepse-
ni podminek pro Zivot senior(
i praci zaméstnanc.

Jaké cile byly pfi rekonstrukci
klicové?

Ddraz jsme kladli na splnénf{

materidlné-technickych  stan-
dardd sociélnich sluzeb, zvy-
Seni bezpecCnosti a bezbarié-
rovosti a dosazeni energetic-
kych Uspor. Stejné dulezité pro

nds bylo vytvorit klidné, lidské
a privétivé prostredi, které se co
nejvice blizi pocitu skute¢ného
domova.

Jak je rekonstrukce financovana?

Financovani je zalozeno na
Siroké spolupraci mnoha part-
nerd. Kombinovény jsou do-
taéni prostredky, prispévek zfi-
zovatele, vlastni zdroje i dary
podporovateld. Vyznamnou
podporu jsme ziskali z Narod-
niho planu obnovy, od Minis-

terstva prace a sociélnich véci

a Moravskoslezského  kraje
Pomohla také fada firemnich
i soukromych déarct - naptiklad
spole¢nosti Hyundai a T-Mobi-
le, manzZelé Moderovi, dérci be-
nefi¢niho koncertu ¢i kampané
Daruj obraz.

Celkové ndklady na rekon-
strukci doséahly priblizné 130
miliond korun. Kazdého projevu
podpory si velmi vazime, proto-
Ze pravé diky této solidarité se
podafilo projekt v takovém roz-
sahu uskutecnit.

Co bon béhem rekonstrukce
Nejvétsi vyzvou bylo zajisté-
ni ndhradniho zdzemi pro po-
skytovéni sluzby po dobu dvou
let. Bylo nutné bezpecné pre-
stéhovat 60 klientl a zajistit jim

| nadeje pro seniory
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kontinuitu péce i pocit jistoty.
Néhradni prostory jsme nasli
v Karviné diky vstficnosti mist-
niho magistratu, za coz jsme
velmi vdécni.

Soucasné bylo potieba sladit
stavebni prace s neprerusenym
provozem kuchyné a minimali-
zovat dopady rekonstrukce na
okoli domova. Velké podékova-
ni patfi zaméstnanctm, doda-
vateldim i sousedlim za jejich tr-
pélivost a pochopent.

Co vSe rekonstrukce pfinesla?

Rekonstrukce se dotkla ce-
lého objektu. Doslo k dpravé
a otevreni vestibulu, kompletni
obnové pokoji klientl i zéze-
mi pro persondl. Soucasti pra-
ci byly také rozsahlé technické

Upravy - zatepleni budovy, mo-
dernizace strechy vcetné zele-
né stfechy nad kuchyni, nové
rozvody energii, obnova otopné
soustavy a instalace centraini
plynové kotelny.

Jaké zmény pociti klienti nejvice?

Vzniklo 42 jednollzkovych
a 9 dvoullzkovych pokojd, ka-
zdy s vlastni predsitikou a soci-
alnim zatizenim. Klienti nyni by-
a klidnéjsim prostredi s lepSim
tepelnym komfortem. Spole¢-
né prostory i dispozice pokojli
podporuji orientaci, sobéstac-
nost a pocit domova.

Pfinesla rekonstrukce i provozni
tspory?

Ano, ocekdvdme je prede-
véim diky zatepleni budovy
a modernim technologiim. Ka-
zdy pokoj mé vlastni vzducho-
technickou jednotku s rekupe-
raci, objekt je vybaven novy-
mi systémy vytdpéni, chlazenf
i pozérniho zabezpeceni. Do-
mov je v provozu teprve krétce,
ale predpokldddme dlouhodo-
bé Uspory bez omezeni komfor-
tu péce.

Jaké jsou reakce klientd, zamést-
nancti a rodin?

Reakce jsou velmi pozitivni.
Klienti ocefuji soukromi, klid
a pohodli, stejné jako nové ku-
chynky, které podporuji spo-
le¢né setkdvéni. Zaméstnanci
vitaji funkéni pracovni zdzemi

dernim a zaroven lidském

prostredi.

Pfiblizite Ctenafm dalsi plany
domova?

Rekonstrukei _budovy naSe
plédny nekonci. Cekd nés Upra-
va zahrady, obnova parkovis-
té a dokonceni Uprav suterénu.
Zéroven se chceme dél souste-
dit na rozvoj péce, aktivizaéni
¢innosti a zutulhovani prostor,
aby domov byl nejen moderni,
ale predev§im mistem, kde se
seniofi citi opravdu doma.

Vladimir Raszka

Foto: archiv Domova pro
seniory SAREPTA v Komorni
Lhotce




Zima pina tradic a radosti
v hnojnickeé materske Skole

B Obdobi adventu a zacatek
nového roku patfi v materské
$kole pfi MZS v Hnojniku k tém
nejkouzelnéjSim c¢astem roku.
Letos jsme si tento ¢as spolec-
né s détmi uzili naplno - skrze
tradice, hudbu a mezigenerac-
ni setkavani.

NasSe adventni putovani za-
Calo hned zkraje prosince,
kdy se tfidy Berusek, Sluni-
¢ek a Mraveneckd vydaly roz-
z&fit Usmévy obyvatellm Do-
mova pro seniory v Hnojniku.
Déti si pripravily pAsmo basni-
¢ek a koled, které pripomnélo,
ze Vanoce nejsou jen o darcich,
ale hlavné o spole¢né prozitém
Case.

V patek 5. prosince nds pak
navstivila  Mikulasské vypra-
va. | pres pér pocatecnich sl-
ziCek pfi pohledu na Certy byly
vSechny déti statecné, Miku-
|aSovi zazpivaly a vyslouZily si
bali¢ek s dobrotami. Hudebni
néladu v prosinci podpofil také
muzikant Kamil Cap&uch, ktery

déti nadchl svymi ,Zpivanka-
mi" a spolec¢né jsme si zabrou-
kali nejen klasické koledy, ale
i znamé hity.

Vrcholem predvanocniho se-
tkdvani bylo Predvanocni ko-
ledovani na zahradé Skolky
18. prosince. Spole¢né s rodici
jsme vytvorili jeden velky sbor,
vypustili balénky s tajnymi pra-
nimi k obloze a pozorovali ne-
tradiéniho hosta - vénocéniho
kapra v préhledném boxu, kte-
ry byl pro déti velkym ldkadlem.

S pfichodem ledna jsme na
tradice plynule navézali. V Ute-
ry 6. ledna se obci vydal Tii-
kralovy prdvod. Mali kolednici
v papirovych korunach rozna-
Seli dobrou néladu do mistni-
ho obchodu i do z&kladni skoly,
kde nés svym doprovodem na
akordeon mile prekvapila pani
ucitelka prvnackd.

Nase lednové  putova-
ni jsme zakonCili 7. ledna na-
vStévou kostela Nanebevzeti
Panny Marie. Pan farar s panfi

katechetkou détem ukdzali
krédsny betlém a poutaveé jim vy-
pravéli pfibeéh o Jeziskovi a pu-
tovani tfi krdld. Klidnd atmosfé-
ra kostela byla pro v8echny sil-
nym zazitkem.

Kromé tradic patfil leden
i sportu. Od 12. do 16. ledna ab-
solvovali predskolaci lyzarsky
kurz v aredlu Bukovec - Mali-
na Ski. Pod vedenim instrukto-
r( délaly déti v idedlnich sné-
hovych podminkach rychlé

pokroky - od prvnich krackd
na koberci az po odvézné sjiz-
déni velké sjezdovky. Tyden na
horach plny pohybu a Cerstvé-
ho vzduchu si vSichni maximal-
né uzili!

Dékujeme v8em rodic¢lm
a prateldm sSkoly za pfizen
v uplynulém roce a prejeme
vS§em obyvatellm na$i obce
Uspésny a radostny rok 2026!

Kolektiv materské skoly

MAS Pobeskydi podpofila
nakup nove techniky

B Na zakladé vyhlasené do-
taéni vyzvy Spolec¢né zemédél-
ské politiky v ramci strategic-
kého planu MAS Pobeskydi na
obdobi 2023-2027 byl realizo-
van projekt Pofizeni vyvazecky.

Nékup tohoto stroje vyznam-
né zefektivni manipulaci s drev-
ni hmotou a taktéz pomUze pfi
ptipravé drevni Stépky. Déku-
jeme MAS Pobeskydi za vel-
mi profesionalni osobni pfistup
a vstficnou pomoc pfi vyfizo-
vani celého projektu. Vazime

si toho, Ze MAS Pobeskydi po-
maha rozvijet venkov v nasem
regionu - podporuje obce, ze-
médélce, podnikatele i spolky
a spole¢né s nimi zvySuje kva-
litu Zivota a vytvari nové pfilezi-
tosti pro mistni obyvatele.

Robin Bilan,
Tranovice sluzby o.p.s.

MAS ,
 POBESKYDI

Ay
Pneumatiky — prodej a prezuti,
klimatizace — servis a plnéni,
diagnostika, geometrie,
piiprava a zajisténi STK,
pojistné udalosti, zapujéeni
nahradniho vozidla. Vedeme
evidenci vozidel, upozorfiujeme
SMS na bliZici se STK a servis
vymeény oleje.

AUTOSERVIS U RASKY
Horni ToSanovice 6
Tel.: 604 905 064
www.autoservisurasky.cz
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Po Vanocich jsme si naordinovali tenis

B Sestnact hrada ze StFiteze
a Smilovic bylo ucastniky jiz
tradiéniho tujnaje ve é&tyrhre,
ktery se uskutecnil ve Vitality
Vendryné.

Vitézové jsou na nize uve-
dené fotografii, ale prakticky
vSichni si vyte¢né zahrdli na jiz
tradiénim  sportovnim vanoc-
nim setkadni. V. minulém roce
jsme absolvovali nékolik tur-
najd, ne vzdy ale pocasi bylo
pro nas privétivé. V soucasné

dobé seniofi navstévuji halu ve
Sportcentrum Smilovice a hrst-
ka trochu mladsich v sobotu
vstavé jak do Werku a ve Vita-
lity nékteré na dvorci skute¢né
probudi. Letos budeme na ven-
kovnich dvorcich v naSich ob-
cich poradat turnaje. O hrace
nendme nouzi, snad ndm véem
bude slouzit zdravi. Nelze jen
sedét u TV a koukat na svétové
grandslamy...

Gustav Chwistek

Uspésna reprezentace Skoly
na Pythagoriade

M V atery 11. 11. 2025 se zaky-
né z hnojnické Skoly zticastni-
ly okresniho kola matematic-
ké soutéze Pythagoridda. Sou-
téZ probihala ve Frydku Mistku
a dévcata si vedla skvéle.

V kazdé kategorii se z okre-
su sesSlo kolem 30 soutézicich
a Ulohy, se kterymi se vSichni
museli vyporéadat, byly zamére-
né na logické uvazovani a feSe-
ni bez matematickych tabulek
a kalkulagek.

Za nasi Skolu se mezi vybé-
rem 7. tfid umistila Anna Szcze-
poniecova (7. A) na krdsném 6.
misté a z vybéru 8. tfid se Ve-
ronika Manickova (8. A) umis-
tila na Uzasném bronzovém 3.
misté.

Za reprezentaci Skoly dév-
¢atlm dékujeme a gratulujeme
k umistént.

Katefina Vecefova

Tranovicky nasténny kalendar

B Tak jsem ho v postovni
schrance ke konci prosince
opét nasla. Nasténny kalen-
dar na rok 2026, ktery pro ob-
C¢any Tranovic pripravuje je-
jich obec. Nevim, kdo se s nim
u nas zastavil, kazdopadné dik
za tuto pozornost a skvélého
pomocnika.

Prohlizim si nejprve titulni
fotografii s muzem na ploSing,
ktery orezéavé stary jasan nad
silnici. Na lednovém listé vidim
traktlrek shrnujici snih na cyk-
lostezce, kterou ¢asto chodime
a nutno dodat, ze je vzdy udr-
zovang, ostatné jako vSechny
dalsi chodniky podél frekven-
tovanych silnic vedoucich Tra-
novicemi. A kdyz prohlizim fo-
tografie dalSich mésicl, je mi
jasné, Ze scénérista kalendéare
chce udélat radost v§em ho-
chlim, protoze traktory a jim
podobné stroje mali kluci milu-
ji. Ale vézné, domnivam se, Ze
je to ukazka techniky a ¢innosti
Obecné prospésné spole¢nosti
- Tranovice sluzby. Z mého po-
hledu pracuje dobre a spolehli-
vé. Jeden z téchto traktor( jsme

mohli po vydatném snézeni
v tfetim lednovém tydnu vidét
v akci na nasich prochazkach
kolem Tranovic.

Déle se v kalendéri divdm
na datum lednového odvo-
zu odpadu popelnic se smés-
nym ¢i do pytll tfidénym od-
padem. Jen nezapomenout
v8e v€as nachystat k odvozu.
Nakladani s odpady je nepo-
chybné znamkou environmen-
talni Grovné dané obce a my-
slim si, ze systém tfidéni do
nadob a pytll oznacenych stit-
kem uZivatele pro zapojeni do
systému MESOH je dobré, za-
bavné i vyhodné. A individual-
ni tridéni, které je u rodinnych
domd mozné, je pro vzhled
a porddek v obci pfijateln&jsi,

nez komunitni velkokapacitni
kontejnery. V Tranovicich fun-
guje velmi dobre i sbérny dvar
a veskeré nepotiebné véci je
kam odvézt k dalSimu zpraco-
vani, coz je skvélé.

Déle jsou v kalendafi za-
znamenény rdzné charitativni,
sportovni a spolecenské akce,
z nichz se vétsina tradi¢né opa-
kuje. Mezi nimi je jako posledni
napldnovan Vecer svéatecnich
melodii, pofddany jiz po mno-
ho let farnim sborem SCEAV.
Vzdy se na tento zazitek ko-
nany Ctvrtou adventni nedéli
v evangelickém kostele v Tra-
novicich té$im. Naposledy opét
nezklamal a 2112.2025 svate¢ni
pohodu pfinesly pisné pévec-
kého sboru Sirény pod taktov-
kou v krasné ruce pani sbor-
mistryné. Vazné i veselé byly
pestré hudebni produkce pan
nazvanych v programu ,Molin
a Molin". Povzbudivé a svétec-
ni i humorna byla slova pana
moderatora, pana starosty,
pana feditele ZS a pana pas-
tora zdejsi farnosti. Nejmilejsi
jsou v8ak vzdy déti - zaci Tra-

novické ZS. VAnoéni postacka
pohddka byla opét velmi hezka,
vtipné a pohladila po dusi. Také
jsme prispéli v charitativni sbir-
ce na ortopedickou pomdcku
pro postizeného ukrajinského
chlapce-ob¢ané Tranovic jsou
vzdy §tédii. K zavéru nevSednfi
atmosféry vano¢niho ocekava-
ni patii zdvére¢nd spolecna pi-
sef Ticha noc.

Vecer svatecnich melodii je
naladénim na prichazejici Va-
noce-Cas pfiprav, Cas lasky
a dobra, ¢as zéficich oci, ¢as
rodiny a sounélezitosti lidf.

Tak at se ti Kalendafi ve vy-
dafi a v Tranovicich se lidem
dobre Zije.

Marie Rojkova
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Kwesta Trzech Kroli w Trzanowicach

B W sobote 3 stycznia 2026
roku odbyta si¢ tradycyjna
Kwesta Trzech Krdli, ktora na
state wpisata si¢ w kalendarz
wydarzen naszej okolicy. Tego
dnia kolednicy spotkali sie
przy siedzibie PZKO w Trzano-
wicach, skad udali sig, by niesé
radosng nowine o narodzeniu
Jezusa. Przed wyruszeniem
w droge kolednikom btogosta-
wienstwa udzielit ksigdz Mirek
Kazimierz.

Po  wspdlnej  organizacji
i przygotowaniach utworzono
ponad 30 grupek koledniczych,
ktére w godzinach dopotudnio-
wych odwiedzaty domy w Trza-
nowicach, Gnojniku, Ligot-
ce Kameralnej, Wielopolu oraz
w Gornych i Dolnych Toszo-
nowicach. Kolednicy $piewali
mieszkarncom koledy, sktadali
btogostawienstwa oraz dzielili
sie radosnym przestaniem Bo-
zego Narodzenia, wnoszac do

doméw atmosfere zyczliwosci,
ciepta i wspdlnoty.

Po zakoriczeniu koledowa-
nia na wszystkich uczestnikéw
czekat smaczny obiad, przy-
gotowany przez niezawodne
i ofiarne panie kucharki z PZKO
Trzanowice. Po pysznym po-
sitku i cieptej herbacie mozna
byto jeszcze skosztowaé do-
mowych, smakowitych ciast,
co sprzyjato dalszym rozmo-
wom i integracji.

Kwesta Trzech Krdli okazata
sie duzym sukcesem. Przynio-
sta wiele radosci zaréwno ko-
lednikom, jak i odwiedzanym
rodzinom, a zebrane $rodki fi-
nansowe stanowig realng po-
moc dla potrzebujgcych. Wy-
darzenie po raz kolejny poka-
zato, jak wielkg site ma wspdlne
dziatanie, tradycja i otwarte
serca.

KG

Spotkanie jubilatow w PZKO |

B W niedzielg, 23 listopada
2025 roku, w Domu Polskim
PZKO w Trzanowicach odby-
to sie doroczne spotkanie ju-
bilatéw. Uroczysto$é¢ zgroma-
dzita licznie przybytych czton-
kéw i sympatykow kota, ktérzy
wspolnie celebrowali wazne
jubileusze oraz integrowali sie
w radosnej atmosferze.

Spotkanie  rozpoczeto  sie
smacznym, domowym obiad-
kiem, ktéry stat sie okazjg do
pierwszych rozmdéw i serdecz-
nych zyczen kierowanych do ju-
bilatéw. Po positku na uczestni-
kéw czekata aromatyczna kawa
oraz stodkie ciasteczka — ideal-
ne do spokojnych rozméw przy
wspdlnym stole.

Mitym akcentem artystycz-
nym byt krétki wystep przygo-
towany przez Dzieci z Trzano-
wic. Mtodzi arty$ci zaprezento-
wali program peten entuzjazmu
i uroku, za co zostali nagrodzeni
gromkimi brawami.

Po czes$ciartystycznejuczest-
nicy mieli okazje wystuchac in-
teresujgce] prelekcji o Japonii,
ktérg poprowadzita pani Mo-
nika Grzegorczyk. Opowiesci

o kulturze, tradycjach i codzien-
nym zyciu w Kraju Kwitngcej
Wisni spotkaty sie z duzym za-
interesowaniem stuchaczy.

Zwienczeniem spotkania byta
wolna zabawa, podczas kté-
rej goscie mogli spedzi¢ czas
na rozmowach, taficach i inte-
gracji. Atmosfera byta serdecz-
na i petna pozytywnej energii,
a cate wydarzenie pozostawito
po sobie mite wspomnienia.

Klara Glogar

Béhali pro zdravi

B Prvni listopadova sobota
patfila sportu a dobré naladé.
NaSe Skola se zicastnila bé-
Zeckého zavodu Béh pro zdra-
vi v ramci 38. roéniku Hornické
desitky.

Pocasi ndam pralo a celou
vypravu Z Hnojniku do Fryd-
ku-Mistku a zpét jsme zvlad-
li v ryze dédmském pedagogic-
kém doprovodu - s Usmévem,
energii a velkou podporou pro
vSechny mladé bézce.

Na startovni C¢ére se se-
Slo vice nez 80 nasich z&kQ,
ktefi podali skvélé vykony

a s usmeévem dobéhli do cile.
V silné konkurenci skol jsme
vybojovali 5. misto! Zvlastni
uznani patfi naSim nejrychlej-
§im - Vitkovi SvérkoSovi, kte-
ry dobéhl na 3. misté, a Kubo-
vi Kelecsénymu, jenz obsadil 4.
pricku.

VSem UGcastnikim dékujeme
za nasazeni, tymového ducha
i skvélou reprezentaci Skoly.
Dékujeme také rodictm, ktefi
na start doprovodili nase nej-
mensi zévodniky. Uz ted' se té-
$ime na dal$i ro¢nik!

Eva Drinkova

I s,
Slezan Frydek . Mistok 5

Wigilijka PZKO w Trzanowicach

B W niedziele 21 grudnia 2025
roku o godzinie 15:00 odby-
ta sie tradycyjna wigilijka Kota
PZKO w Trzanowicach. W wy-
darzeniu wzigli udziat czton-
kowie kota oraz liczni sympa-
tycy, ktdrzy wspélnie spedzili
czas w serdecznej, $wigtecznej
atmosferze.

Zebranych przywitata krot-
kim, cieptym stowem pre-
zes kota Dagmar Kluz, zyczac
wszystkim  spokoju, radosci
oraz pigknych nadchodzgcych
Swigt Bozego Narodzenia. Na-
stepnie wspdlnie zaspiewano
kilka tradycyjnych koled, kto-
re wprowadzity uczestnikéw
w prawdziwie wigilijny nastrd.
Nie zabrakto réwniez symbo-
licznego dzielenia sie optatkiem
i sktadania sobie serdecznych
zyczen.

Szczegdlng radosé¢  spra-
wit wszystkim krétki program
przygotowany przez dzieci.

Mali artysci zostali nagrodzeni
gromkimi brawami, a w podzie-
kowaniu za swéj wystep otrzy-
mali $wigteczne prezenty.

Takze dorodli wzieli udziat
w pomystowej wymianie pre-
zentéw. Zgodnie z wczesniej
ustalong zasadg, upominki na-
lezato zakupi¢ w cenie odpo-
wiadajgcej dacie i godzinie wi-
gilijki: jeden prezent za 21 K¢,
kolejny za 12 K&, a najwazniej-
szy - za 00 K& Pomyst okazat
sie bardzo udany, a prezenty
byty nie tylko trafione, ale réw-
niez niezwykle kreatywne i pet-
ne humoru.

Na zakonczenie spotkania
wszyscy zasiedli do tradycyjnej
wigilijnej kolacji, na ktdrg skfa-
data sie satatka ziemniaczana
oraz filet rybny. Wspdine biesia-
dowanie byto pieknym zwien-
czeniem popotudnia.

Klara Glogar
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Thea. Mala bojovnice s velkym usmévem

M Jsou pribéhy, které clovéka zastavi
uprostfed bézného dne. Ne proto, Ze by
byly beznadéjné, ale proto, Ze v nich najde-
me necekanou silu. Pfibéh Theinky je pres-
né takovy.

Thea se narodila se vzacnym genetic-
kym onemocnénim, chybi ji ¢ast 18. chro-
mozomu. Zni to jako suchy |ékarsky (daj,
ale ve skute¢nosti to znamena jediné: nejis-
totu. Kazdé dité s touto genetickou odchyl-
kou ma jinou kombinaci obtizi, Zddné dvé
diagndzy nejsou stejné. Lékafi proto nedo-
kazou s jistotou Fict, co presné pfinese bu-
doucnost. Rodina se tak uci Zit den po dni,
krok za krokem.

Theinka se potykd s tézkou hypotonii,
opozdénym psychomotorickym vyvojem,
mentalnim postizenim, neurogennim mo-
¢ovym méchyfem a velmi vzacnym krevnim
onemocnénim - Diamond-Blackfanovou
anémii. Jde o vrozenou poruchu krvetvorby,
pri které kostni dief nevytvéari dostatek Cer-
venych krvinek a které je obvykle diagnos-
tikovana uz v raném détstvi. Onemocné-
ni vyzaduje dlouhodobou a systematickou
lécbu.

Kazdy den Thea podstupuje 1é¢bu vcet-
né aplikace rdstového hormonu, ktery po-
maha nejen s jejim rlstem, ale i s podporou
tvorby krvinek. Je to ndroc¢na rutina, kterd se
stala pfirozenou soucasti zivota celé rodiny.
Na papife to mdze plsobit jako dlouhy se-
znam prekdzek. Jenze Thea v tom seznamu
vidi néco jiného.

Dnes je z ni sedmiletd hol¢icka. Veseld,
zvidavé a nedévno se naucila chodit. Ne-
mluvi a mozné nikdy nebude, ale dokaze

¥ict mnoho jiného. Usmévem. Pohledem.
Radosti z pfitomnosti lidi, ktefi ji miluji bez
podminek. Kazdy maly pokrok je doma
dlvodem k oslavé. Jeden krok navic. Lep-
§i stabilita. DelSi soustfedéni. Cesta je po-
mald, ale vede spravnym smérem. Theince
pomahaji kazdodenni intenzivni rehabilita-
ce, ergoterapie, hipoterapie, smyslovd sti-
mulace, delfinoterapie i specidlni zdravotni
pomucky. To vSe vSak znamend nejen ob-
rovské nasazeni rodiny, ale také zna¢nou fi-
nancni zatéz. Terapie, pomacky i ¢asté ces-
ty do specializovanych center nejsou lev-
nou zélezitostt.

Nadacni fond Smilovice pomahaiji stoji po
boku Theinky a jeji rodiny pravé proto, aby
tahle cesta nebyla tak tézka. Aby pokroky
mohly pokradovat. Aby méla Thea Sanci
rozvijet svlj svét vlastnim tempem. Nékdy
totiz nejde o to zménit cely svét. Staci po-
moci jednomu malému ¢Elovéku udélat dal-
§i krok. Doslova. A Thea uz ndm mnohokrat
ukdzala, ze i malé kroky dokézou velké véci.

V letoSnim roce vénuje Nadaéni fond
Smilovice pomé&haji vedkeré své Usili préaveé
podpore Thei. Dne 25. ¢ervence probéhne
tradiéni nadacéni béh, ktery bude jako kazdy
rok zakoncéen plesem. Pokud vés Thein pfi-
béh oslovil a mate chut pomoci, mlzete pi-
spét na transparentni Gcet:

2302506831/2010 nebo se dozvedét
vice na www.smilovicepomahaji.cz.

Dékujeme vSem, ktefi prispéji jakoukoliv
Castkou. Kazda koruna pomdahd Thei na jeji
Zivotni cesté.

Nadacni fond Smilovice pomahaji

Novorocni vatra ve Smilovicich:

kdyzZ se obec zahi'eje nejen ohném, ale i pratelstvim.

B Zacatek roku ve Smilovicich uz ma své jistoty. Jednou
z nich je tradiéni novorocni vatra a 10. ledna se znovu po-
tvrdilo, Ze nejde jen o zapaleni hranice, ale hlavné o zapa-
leni dobré nalady a sousedskych vztahi.

Uz od brzkych rannich hodin lakalo obyvatele i névstév-
niky vefejné kluziste, které se rychle zaplnilo malymi i vel-
kymi bruslafi. Led praskal pod bruslemi, smich byl slyset
Siroko daleko a bylo jasné, Ze den bude stat za to. Sportov-
ni duch se pak pfirozené prenesl i na fotbalové hristé, kde,
jak velf tradice, odstartoval program pratelskym fotbalem
nadsencd.

Kratce pred patou hodinou odpoledni pfisel hlavni oka-
mzik. Slavnostni zapéleni vatry. To prilakalo desitky lidi ne-
jen ze Smilovic, ale také z Tfince a okolnich obci. A to je
presné ten moment, kdy si ¢lovek uvédomi, jak dullezité
jsou podobné akce: lidé se zastavi, daji si ruce do kapes,
zahteji se u ohné, a hlavné si maji co fict.

O teplo fyzické i duSevni se postaral sportovni klub, ktery
pripravil svafacek a teply ¢aj. Nechybélo ani opékani Spe-
k&cku, protoze ruku na srdce: bez viiné koure a opecené
klobasky by to prosté nebylo ono.

Jako zastupce obce si dovolim fict véc na rovinu: tako-
va setkani maji obrovsky smysl. Nejde jen o program, ale
o moznost potkat sousedy, pratele, znamé a ty, které vida-
me jen péarkrat do roka. Déti maji zazitky, dospéli si popo-
vidaji a starsi generace vidi, Ze obec Zije. A to je hodnota,
kterd se nedd prepocitat na zadna &isla.

Diky vSéem, ktefi se podileli na organizaci, i tém, ktefi

prisli. Pravé vy délate ze Smilovic misto, kde je radost Zit
v zimé u vatry i po cely rok.

Martin Eschner
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Informace z vasi obce

Slavnostni otevieni prodejny
COOP 24/7

Uskutecni se 7. biezna 2026.
O den dfive bude zahdjen zku-
Sebni provoz. Pljde o samo-
obsluznou prodejnu, ve které
bude v dopolednich hodinach
pritomna asistentka prodeje.

Co chystame?
Velikono¢ni odpoledne
se uskuteéni 29.3.2026. Jde

Informace ze sbérného dvo-
ra v Tranovicich

Majitelem sbérného dvoru
v Tranovicich je obec Tranovice,
ale samotny sbérny dvir provo-
zuje spole¢nost SMOLO Trinec.

Provozni  doba: utery
9.00-15.00hod, sobota 9.00-
11.30hod. (pokud nevychézi na
tento den st. svatek).

Jestlize je v prdbéhu roku
sbérny dvir z jakéhokoliv diivo-
du uzavien, jsou veSkeré obce
patfici do mikroregionu o této
zméné informovani.

MnoZstvi pfijimaného od-
padu. Upozoriujeme, ze sbér-
ny dvlr v Tranovicich mé ome-
zené kapacity. Bézné pfijimame
jeden privésny vozik odpadu,
ktery se sklddé z nékolika dru-
hu odpadd na jednu domdc-
nost. Pozor na nebezpecny od-
pad, ten se odebird v malém
mnozstvi, ktery se bézné na-
chazi v domacnosti.

Izola¢ni materidly. Jsou zpo-
platnény tzn. ze tento odpad
nehradi za obc¢ana obec, ale
musi si likvidaci zaplatit ob¢an
sam. Na sbérném dvore v Tra-
novicich se vypisuje objednav-
ka a fakturu zasiléd spolecnost
Smolo. Mezi izolaéni materidly
patfi polystyrén k zateplovani
domu, skelnd vata, onduline...

Pneumatiky. Ve sbérném
dvore neodebirdme. Ne webo-
vych strankach ELTMA najdete
mapu se vSemi odbérnymi mis-
ty, kde Vdm pneumatiky vez-
mou v rdmci zpétného odbeéru.
Upozorfiujeme, Zze pneumatiky
musi byt bez disku.

Stavebni odpad. UZ nékolik
let sbérny dvir v Tranovicich
neodebird. Obcan tento odpad
miZze odvést do spolecnosti
Stavorenol v Tranovicich nebo
na sbérny dvdr v Trinci. Vzhle-
dem k tomu, Ze je odpad zpo-
platnény, je dobré se predem
informovat o cené. Mezi sta-
vebni odpad patfi cihly, betony,
kachlicky, sanitarni keramika,

V dobé jeji nepfitomnosti bude
vstup do obchodu umoznén
prostrednictvim bankovni iden-
tity a mobilni aplikace, kterou
si zdkaznici stdhnou do svého
mobilniho telefonu, piipadné
pomoci COOP karty.

o tradi¢ni akci, kterd zahrnuje
velikono¢ni vystavu, tvofivé dil-
ny pro déti a kulturni vyzitf.

veskeré suché stavebni smési
(omitky v pytlich, lepidla, sparo-
vaci hmoty, samonivelaéni stér-
ky atd.)

Eternit. Patfi mezi nebezpec-
ny odpad, ktery se odevzdava
pouze ve sbérném dvoru v Tfin-
ci a musi byt v obalu. Je zpo-
platnény, ob&an si likvidaci pla-
ti sdm.

Mezi nebezpecny odpad,
ktery bézné odebirame patii
motorovy olej, asfaltové naté-
ry, barvy, redidla, benzin, naf-
ta, Cistidla bézné uzivana v do-
mdcnosti, pesticidy, baterie,
zarivky. Nebezpecny odpad
odevzdavejte v uzavienych na-
dobach s oznacenim odpadu.
Upozornujeme, ze nékteré spe-
cifické nebezpecné odpady ne-
mlzeme odebirat. Ani nédo-
by které nejsou uzavieny nebo
u kterych nenf jasny obsah.

Veskeré kovy a kabely Ize
odevzdat na sbérném dvore,
ale nejsou vykupovany.

Odévy tfidime na charitu
a na likvidaci. Je vhodné si odé-
vy pretfidit uz doma.

Okna odebirdme, ale pouze
zvlast skla a zvlast ramy. Mate
moznost je vytloukat pfimo na
sbérném dvore.

PFi navstévé sbérného dvoru
maji obcané povinnost fidit se
pokyny obsluhy.

Déle upozorfiujeme vsech-
ny obcany, ze obsluha nenf
povinnd pomahat u vykladky
odpadu

Obsluha a provoz sbérné-
ho dvoru v Tranovicich podIé-
hd nafizenim a pfikazim pro-
vozovatele a obsluha nijak ne-
ovlivni jaky odpad se odebira
a ani v jakém mnozstvi. Pfipad-
né dotazy a pfipominky zodpo-
vi zastupce spolec¢nosti Smolo
Trinec. SD Tranovice obsluha,
M: 777 549 286

Vedouci sbérného dvoru Tra-
novice, zdastupce spole¢nos-
ti Smolo: p. Kufova M: 736 206
240

Chodite na PraSivou? Prijdte na
Zajimaveé akce a prednasky!

= 20. Unora od 18 hodin - beseda - ,Ostrov LA GOMERA" - promi-
ta cestovatelka a privodkyné Petra ,Bujocka” Bujokova

« 6. bfezna od 18 hodin - beseda - ,Bojite se klistat" - prednasi
docentka Alena Zakovska

- 7. bfezna od 18 hodin - beseda - ,KAMBODZA - svét mizejicich
kmen(" - promitaji dobrodruzi Alena Zékovska a Milan Danék

» 20. bfezna od 18 hodin - travel show - ,Dobyti divoké ALBANIE
aneb pribéh Salvéje od Pavla” - hraje, tanci, promita a vyprévi
Pavel Klega

= 10. dubna od 18 hodin - beseda - ,MAROKO - zapadni vyspa is-
lamského svéta” - promité cestovatel a fotograf Jifi Kalt

» 25. dubna od 18 hodin - beseda - ,,Ceskd ANTARKTIDA" - pfed-

nasi védec a znalec Antarktidy Pavel Kapler

€O SE DE)E NA PRASIVE?

v,

,KAMBODZA - svét mizejicich kmend“

Sobota 7.bfezna od 18 hodin

Promitaji dobrodruzi Alena Zakovska a Milan Danék

Khmer Loeu (horni Khmérové) je souhrnny nazev pro vice neZ desitku kmend, které se od
svych niZinnych sousedd lis dlouhodobym osldlenim horskych oblasti, zplisobem obzivy
polokofovnych zemédélch a shéradl, feéi a predeviim odlisnym naboZenstvim. To je pevné
vazano na jejich prirodni prostredi. Vse (obloha, zeme, les, prameny a reky, hory, kameny a
ryovd pole) je osidleno obrovskym mnoZstvim duchovnich sil. V&fi, e duchové maji moc

ovliviovat zdravi, blahobyt

peritu. Vzbuzuji respe

,DOBYTIi DIVOKE ALBANIE aneb ...“

Patek 20.bfezna od 18 hodin

Promita cestovatel Pavel Klega
Béhem sve cesty svétem projizdél mimo jiné i Albanii. Ta mu ucarovala a zacal se do ni
pravidelné vracet. Nasel zde nadhernou prirodu, kouzelné mofe, pohostinnost a neuvéritelne
lidi se srdcem na dlani. To viak nebylo viechno. Nasel tady ukryty poklad, ktery hledal béhem
viech swych toulek celym svétem. Tim pokladem je bylinka zvana Salvéj zndma jako babské
uche. Proc je takovym pekladem a mnohem vic Zjistite na této prednasce. Navic vas Pavel

vezme s

krze vypravéni a fotky na mista v Albanii, k

de byl jen malokdo.
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www.ChataPrasiva.cz | www.facebook.com/chataprasiva/

Terénni socialni pracovnik!

Vézeni obcané, informujeme
V4s o moznosti vyuziti sluzeb
terénniho socidlniho pracovni-
ka, ktery plsobi na tUzemi Po-
beskydi. Jednd se o bezplatné
poradenstvi, pomoc zoriento-
vat se v systému sociélnich slu-
zeb a dévek, pomoc s vyplné-
nim formulérd a Zadosti, emocnfi

Spolufinancovano
Evropskou unii

podporu. Poradenstvi je posky-
tovano zdarma. Kontakt: email:
kp.pobeskydi@slezskadiakonie.
cz, tel: +420 704 675 757

Poradenstvi je poskytovano

v ramci projektu SPOKO Po-
beskydi, jehoZ realizatorem je
MAS Pobeskydi.

SPOKO |
POBESKYDI
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B Po rok a pil dlouhé rekon-
strukci je znovu oteviené di-
vadlo v Ceském T&siné. Tamni
soubory celou dobu hraly jen
v okoli a na zajezdech. Loutko-
herci si postavili cirkusové $a-
pité na parkovisti, kam za nimi
chodily déti ze Skol. Ted' uz jsou
vSichni zpatky v modernich
zkuSebnach i divadelnich sa-
lech a divaky ¢ekaji novinky.
boufit se a zlstat v naprostém
klidu, protoZze by se nervozi-
ta prenesla Uplné na v8echny,”
popisuje rok a pul trvajici rekon-
strukci feditel TéSinského diva-
dla Petr Kracik.

Skoncila rekonstrukce diva-
dla v Ceském Tésiné. Do pu-
vodni budovy se uz vrétil Cesky,
polsky i loutkovy soubor. A nové
pribyl i prostor pro kulturni a di-
vadelni centrum

V budové jsou nové interi-
éry, technologie, opraveny je
cely vstup vcéetné Saten. Vel-
kou zménou prosel také hlavni
sal. Mirné se snizil pocet mist
k sezeni. Pro divéky to ale po-
dle architekta Zderika Micka
znamena vétsi pohodli a lepsi
viditelnost.

Architekti respektovali poza-
davky architekta, herce a spo-
luautora série Sumnd mésta

Tesinske divadlo je znovu oteviene.
Diky rekonstrukci vzniklo nové kulturni centrum.

hs
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Davida Véavry. Jeho otec se to- -

tiz na stavbé plvodniho divadla
podilel. Podle Micka se zacho-
valy napfiklad typické barevné
trojuhelniky.

Novinkou je vznik ¢tvrté scé-
ny - jiz zminéného Tésinského
divadelniho a kulturniho cent-
ra neboli TDKC. Jde o prostor
pro workshopy, vzdélavaci pro-

ramy nebo komunitni aktivity.
Séfka TDKC Petra Slovacek Ry-
pienova fika, Ze se Ctvrtd scéna
zaméfuje na Skoly i na ostatni
divaky.

,Chodi k ndm na divadelni
prestaveni materské, zakladni
a stfedni Skoly. Pravé jim jsme
chtéli nabidnout néjaké dopln-
kové aktivity, napfiklad besedu
s autorem hry nebo vytvarni-
kem," vysvétluje Rypienova.

TDKC bude pfripravovat pro-
gram také v hvézdarné. Plvod-
né byla funkéni'a daly se z ni po-
zorovat hvézdy, ted' je z ni maly
sél se sedackami a pddiem.

JKromé aktivit souvisejicich
s hvézdami se budou konat rov-
néz akce zamérené na kulturu.

PFipravujeme bohatou nabidku
kurzi a dalSich aktivit, kterou
zvefejnime v lednu, abychom
mohli v jarnim a podzimnim se-
mestru nabidnout také pévec-
ké a tanecni studio,” dodava
Rypienova.

Rekonstrukce vys$la na nece-
lych 140 milionu korun. Pro di-
vadlo je to symbolicky dérek
k letoSnimu 80. vyroé¢i od jeho
zalozeni. 5

DCT

Materasso

Skutec¢né
ortopedické
matrace

Jablunkovska 381, 739 61 Trinec - Lyzbice
Www.vyspimese.cz




Uspéch nasich divek ve florbalu

B V prvnim pololeti naSe Za¢-
ky uspésné prezentovaly svou
Masarykovu ZS Hnojnik na okr-
skovych soutéZich ve florbalu
v kategoriich mladSich i star-
Sich Zacek v hale Stars v Tfinci.

Mladsi Zakyné 6. a 7. tfid po-
stoupily bez jediné pordzky do
okresniho kola, které se kona-
lo v Raskovicich. Starsi Zacky
8. a 9. tfid postoupily z 2. mista

v Tfinci na okresni kolo do Pas-
kova, kde vybojovaly UZasné 2.
misto. Mladsi zakyné byly bo-
huzel ovlivnény velkou nemoc-
nosti, a tak po velkych vyrov-
nanych bojich skoncily v okre-
se na 4. misté. Moc nés tési,
ze naSe divky sport, a hlavné
florbal bavi a maji v ném velké
Uspéchy. B

Jana Stépankova
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Rozsvitili vanocni strom

B Stejné jako v okolnich ob-
cich i v Hornich ToSanovicich
se jiz stalo tradici, Ze pred prv-
ni adventni nedéli obec spo-
leéné s hasici porada rozsvice-
ni vanocniho stromu.

Déti z materské Skoly pod
vedenim M. Stolarikové zazpi-
valy koledy a navodily svatec-
ni atmosféru. Déti mély velkou
radost ze snéhové nadilky, ale
byly pro né pfipraveny i dilnicky
ve vnitfnich prostordch Bam-
bulinu. Zdobily perni¢ky, pisko-
valy vdno¢ni obrazky a mohly si
vyrobit svicen z jablicek. V mra-
zivém pocasi dospéli neodolali
teplému Caji, svardku, medoviné

a ze sousedniho stanku vonély
brambordky a popcorn. Ve vy-
klizené a nadherné vyzdobené
hasi¢ské zbrojnici si navstévni-
ci mohli zakoupit vyrobky s va-
nocni tématikou, posedét a po-
povidat se sousedy, a pfi tom
ochutnat doméci cukrovi. Dé-
kujeme vSem Sikovnym lidem,
ktefi pro tuto akci vyrabéli, pek-
li, tvorili a vénovali svij cas
i energii. Velké diky patfi také
véem, ktefi dorazili a spole¢né
jsme si uzili nadchazejici sva-
tecni atmosféru a jiz se tésime
na pristi rok.

PM

Jak vypada zimni Cas
v Lesni materské Skole Malina

M Jednou z nejcastéjSich obav
rodicd, ktefi premysleji o Lesni
matefské Skole je to, zda détem
nebude v zimnim obdobi venku
az pfili§ chladno. S pfichodem
podzimu a zimy to vnimame
i u nas v Maliné.

Ale vite co? Détem zima zpra-
vidla neni. Nasi nejmensi si ven-
ku hraji, béhaji, objevuji, kdyz je
snih tak sankuji a vSemi témito
¢innostmi se krasné zahreji. Je
ale pravda, ze je potfeba mys-
let i na sprédvné obleceni a vrst-
veni. Rodi¢e malinovych déti uz
to v8echno znaji, déti nosi tilka,
merino tricka, fleecové mikiny,
teplé bundy, podvlikacky, otep-
lovacky, bundy, teplé rukavice,
ndkréniky a Cepice. VSechny
déti pfitom pozorné sleduji nasi

pravodci (na na$i stalou sku-
pinku asi 15 déti byvaji dva pri-
vodci), a kdyz vidi, Ze je nékte-
rému ditku zima, zaénou s nimi
hybat prstiky, béhat, zkrdtka za-
hfivat se.

V Lesni matefské Skole Ma-
lina mdme kazdy den podobny
rytmus, ktery za¢ind nabidkou
¢innosti pro déti, kdyz je ven-
ku hezky, jsme na na&i zahradé,
pokud je pocasi osklivéjsi, vita-
me déti uvnitf ve vytdpéném za-
zemi. Poté nésleduje ranni kruh,
opét venku Ci uvniti dle poca-
si, a pak se v8ichni nachystéme
a vyrézime do jednoho z les(,
které jsou sice v blizkosti Ma-
liny, ale i tak musime ujit urci-
tou vzdélenost, b&hem které se
déti rovnéz zahteji. Po navstévé

lesa se vracime na obéd, nésle-
duje odpocinek, a pokud je ven-
ku uchazejici pocasi a déti chté-
ji, pokracujeme v aktivitdch na
zahradé.

Prilezitosti k zahtati se, maji
tedy v8echny malinové déti do-
statek. Pfemyslite o lesni skol-
ce, ale méte i dalsi otdzky? Za-
jimalo by vés, jak vypada nase
zadzemi? A védéli jste, ze pred-
Skoldci u nds mohou absolvo-
vat ze zdkona povinny pred-
Skolni rok, protoZe jsme zapsani
v rejstiiku MSMT, a Ze od leto$-
niho zaf poskytujeme i peda-
gogickou oporu pro individudIni
vzdélavani (tj. déti, které jejich
rodi¢e vyucuji doma)?

Na tyto i dalsi otdzky vam vel-
mi rédi osobné odpovime jesteé
pred pred zépisem do LMS, sta-
¢i nas kontaktovat prostfednic-
tvim nezévazného formulare na

nasem webu kpmalina.cz, na-
jdete ho pod zéloZkou $kolka-
-online pfihlaska. Po zaslani for-
muléfe se vdm ozveme do dvou
pracovnich dnl a spolecné se
domluvime na zkusebnim dnu.
Vy pak pfijdete do Maliny (na
adrese Komorni Lhotka 1) spo-
le¢né s ditétem a uvidite, jak to
u nas v Maliné chodi.

A nezapomente sledovat
nade socidlni sité Instagram,
Facebook a web www.kpmali-
na.cz, aby vdm neunikla zadna
informace.

Srdecné Vas zveme na zapis
do LMS Malina, ktery probéh-
ne v dtery 17. bfezna od 8 do 16
hodin.

LS Malina
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odvoz Zumpy

e T

e Levné a rychle

e Doprava ZDARMA do 50km

e Bez poskozeni terénu (pasova)

3 721271919

@ www.odvoz-zumpy.cz

PASOVY BAGR - FREZA NA PAREZY
BARNA - KOMORNi LHOTKA
TELEFON: 603 252 580

Zabezpecme vodomery pred poSkozenim!

B Vyména poskozeného vodo-
méru se prodrazi. Budme od-
povédni od prvnich dnd, kdy
dorazi noéni a ranni mrazy.
Provedme potiebna opatieni!
Provedme potiebna opatieni!
Kdyz klesnou venkovni teplo-
ty pod nulu, je kromé peclivé-
ho zazimovani zahrady, domu
a veskerého venkovniho vyba-
veni nutné se zaméfit také na
to, jak zajistit pred mrazem do-
movni vodomér. Zabranime tak
jeho poskozeni.

Béhem loniské zimy bylo ne-
zbytné fesit pfipady poskoze-
nych vodomérd vlivem mra-
zu ve 205 pfipadech. Nejmé-
né jich bylo na Opavsku (30),
nejvice na Frydecko-Mistecku
véetné Trinecka (75) a na Kar-
vinsku (53). Meziro€né se jed-
nalo o vyrazny narlst pfipa-
dl, protoZze predchozi zimu se
muselo vymeénit 104 vodomé-
rG poni¢enych mrazem - nej-
vice jich bylo na Frydecko-Mis-
tecku vcetné Trinecka (40), na
Karvinsku a Opavsku bylo téch-
to pfipadd podobné mnozstvi
(28, 23). Nejméné pripadd bylo

zaznamenano na Novoji¢insku
(13).

Co je nutné s ohledem na za-
bezpeceni vodomérl podnik-
nout, do znacné miry zavisi na
tom, kde je dané zafizeni umis-
téno. ,Pokud je vodomér umis-
tény ve venkovni Sachté, je po-
treba zkontrolovat spolehlivé
uzavreni tak, aby nedochazelo
k nedmérnému prochlazovani
jejiho vnitfniho prostoru. Pokud
se potrubi a vodomér nachéze-
ji v hloubce, kde mohou zmrz-
nout, je potfeba zajistit poklop
tepelnou izolaci. Pouzit je moz-
né napfiiklad polystyren nebo
mineralni izolacni vatu - nikoliv
ale skelnou,” vysvétluje vedouci
oddéleni vodovodl SmVaK Os-
trava Roman Bouda.

Pokud je vodomér umisté-
ny uvnitf domu, chaty, chalu-
py nebo jiné nemovitosti, je
nezbytné zabrénit vystaveni
vnitini instalace a vodoméru
Gc¢inkm mrazu napfiklad vnéjsi
tepelnou izolaci. Je potfeba také
provéfit, jestli nemlze mrazi-
vy vzduch pronikat k vodomé-
ru napfiklad sklepnim oknem,

KWACZEK s.ro.
VOLEJTE 731 501 181

{D&U}FASADV-ZATEPLENi

Jamnicka 523, Frydek-Mistek

(areal AA+ STAVEBNINY, 1. patro),

www.zatepleni-kwaczek.cz

L

ZATEPLENI, KTERE DYCHA - BAUMIT OPEN nebo NEW-THERM (PUR desky)

100% USPESNOST PRI VYRIZENI DOTACI

EZIP poTACE VYRIDIME KOMPLETNE ZA VAS
'(OPRAV DUM PO BABICCE, NOVA ZELENA USPORAM LIGHT A DALSI DOTACE)

ZATEPLENI FASADY,

. ZATEPLENIi PLOCHYCH

Zateplujeme znamymi a provéfenymi zateplovacimi systémy

BAUMIT, WEBER, PCI (BASF), KABE-FARBEN
s jejich vybérem vam kvalitné a odborné poradime.

PUDY, SKLEPA,

STRECH

CENOVE NABIDKY DELAME ZDARMA A PRIJEDEME ZA VAMI KAMKOLI

CHOR

€ ProJect

GEmEE 5

www.hifistyl.cz
Poslechova mistnost a prodejna
(Tfanovice 188, naproti Bowlingu)

D ARCAM
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coz byvéa casto opomijené cit-
livé misto pro tento typ hava-
ril. Teplota v daném prostoru
se musi dlouhodobé pohybo-
vat nad bodem mrazu. Potru-
bi vnitfnich rozvodd je Zadou-
ci obalit izolaénim materidlem.
,Chaty a chalupy, které nejsou
v pribéhu zimy obyvané, jsou
velmi ¢asto mistem, kde doché-
zi k havarijnim situacim. Vodo-
mér zamrzne, dojde k jeho po-
niceni, ale dlsledky v podobé
vytopeného prostoru se pro-
jevi az poté, kdy mraz povol.
Lidé potom pfijizdéji po zimé
do svych objektl, kde je Ceka
nemilé a nakladné prekvapeni,”
fikd Bouda.

K poskozeni vodoméru mize
dojit také v pfipadé, kdyz se né-
kdo snazi zamrzlou vnitfni in-
stalaci v¢etné vodoméru roz-
mrazovat vysokou teplotou -
napfiklad horkovzdu$nou pistolf
nebo otevienym ohném. Tento
extrémni zdsah vétSinou vede
k tomu, Ze vodomér zlstane ne-
funkéni a je nutné ho vymeénit.
Poskozeni plastovych ¢ésti za-
fizeni vysokou teplotou je zjisti-
telné po jeho demontazi. Témto
rychlym a radikdlnim feSenim

se rozhodné vyhnéme, pfine-
sou vzdy vic Skody nez uzitku.

V8echny vyjmenované pfi-
pady poskozeni vodoméru maji
negativni finanéni dopad na za-
kaznika, od néhoz SmVaK Ost-
rava nasledné vyzaduji néhra-
du Skody spocivajici ve vyméné
poskozeného zafizeni. Odbéra-
telé totiz odpovidaji za jeho za-
bezpeceni. Skodna Céstka se
odviji od aktudIni prodejni ceny
daného typu vodoméru a Casu
potfebného pro jeho montaz.
Primérné mdaze jit zhruba o 2
000 korun.

Pfed zamrznutim je nut-
né chranit také vodovodni pfi-
pojku. Zakladnim faktorem je
to, aby byla dodrzena takzva-
nd nezédmrzna hloubka, kdy se
doporucuje jako minimalni kryti
potrubi jeden metr, ve zpevné-
nych plochach az 150 centimet-
rl. Kritickym mistem jsou mista
venkovnich uzaviracich arma-
tur, mista se snizenym krytim
(napfiklad pfechody vodnich
tokU) nebo soubéhy s potrubim
destovych kanalizaci,

SMVaK
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Muzeum Emy Destinnové se nachazi v zamku Straz nad NeZarkou, ktery v letech
1914 - 1930 tato operni pévkyné vlastnila. Je zde mozné prohlédnout si nejen expozice
zobrazuijici jeji Zivot, ... a tajny vychod z jeji loZnice.
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